www.gazetekadikoy.com.tr

Sevgi, emek ve mucadeleyle:

P4

//’ y/
4 4 / /] ‘

Kadikoy |
Belediyesi'nin
Ozgurluk
Parki'nda
diizenleyecegi
Anneler Giini
Senligi
konserlerden |
atolyelere uzanan
etkinliklerle r—|
anneler r——
ve cocuklar bir |
arayar

getirecek !
® Sayla8ve 9’da|

Uc giiclii kadin
ve bir kitap

Son tasi
kim atti?

60 yasinda
bir basyapit

BEGUM KAKI 7'DE MURAT BESER 11'DE iZEL ROZENTAL 16'DA

Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 365 i

E.F.BENSON 5'TE

2Ll

:[< d k G d Bekar annelikte
a ]. O y e aslil kriz:

o Sistem boslugu

engelsiz dayanisma oo

Baskani Serap Yelkenci:

Engelliler Haftas1 kapsaminda diizenlenen etkinliklerde, farklh “En zor olan sey, her seyi

engel gruplarindan sporcularin bulustugu satranc turnuvasi, ikiz tek basina diistinmek

kardesler Damla ve Derin Koktuna'nin “Sinirlarin Otesinde” sergisi
. ve sef esliginde gerceklestirilen mutfak atolyesi, dayanisma ve
Ikllm krizinde algl paylasim dolu anlara sahne oldu e sayta 10’da
degisiyor

» Ipsos'un 31 iilkede gerceklestirdigi

arastirma, iklim degisikligiyle

miicadelede bireysel sorumluluk

algisiin geriledigini gosterdi.

Tirkiye'de bu oran ytizde 64'e

diiserken, her 3 kisiden 1'i gec

kalindigini, yiizde 57'si ise sirketlerin

daha fazla sorumluluk almasi

gerektigini diislinliyor e Saya13'te

,  Patili kahramanlar géreve hazir Masa bast

ﬁvaullg'a C'land . 1 Kadikoy Belediyesi gali?iill}:laatl;
Kentsel Arama Kurtarma :
adl ) oy e 0 . U Takimi (BAK Kadikoy), 4
» Kadikoy Belediyesi, Avrupa AFAD'n Kopekli Arama
degerlerine baglhilig), kardes sehir Timleri Sinavi'nda Nyx
iliskileri ve uluslararasi is birlikleri ve Lykya'nin da sertifika
kapsaminda ytriittiigii calismalar almasiyla Tiirkiye'de
nedeniyle Avrupa _K_onseyl 4 sertifikali arama
Parlamenter Meclisi tarafindan kopegine sahip tek ilce
verilen “Onur Bayragl (Flag of belediyesi oldu e sayfa 2'de
Honour)" 6diiliini aldi e Sayfa &'te
o0 o =+
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zorunda olmak. Bir
karar alirken, bir kriz
yasandiginda, cocugun
hastalandiginda arkada

bir sistem yok."
® Sayla 8'de

Masa basinda uzun siire
hareketsiz kalmanin
sadece bel ve boyun
agrilarina degil,
metabolik hastaliklara
kadar uzanan ciddi saghk
riskleri olusturdugu
belirtiliyor. Prof. Dr.

Ece Aydog, “Onemli
olan hareketi giine
yaymaktir.” diyerek
uyariyor e Sayia12'de
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Beledlyesi 4 sertifikall

arama kopegi olan tek ilce

Kadikoy Belediyesi Kentsel Arama Kurtarma Takimi (BAK Kadikoy), AFAD'1n Kopekli Arama
Timleri Sinavi'nda iki yeni kopekle basari elde ederek sertifikali arama kopegi sayisini 4'e
yukseltti. Kadikoy Belediyesi, Tlirkiye'de 4 sertifikali arama kopegine sahip tek ilce belediyesi oldu

@ Sinem TEZER CATAL

adikdy Belediyesi Kentsel Arama Kur-
tarma Takimi (BAK Kadikdy), 22-25
Nisan tarihleri arasinda Afyonkara-
hisar’da diizenlenen “Kopekli Arama Timleri
Smavi“na iki yeni arama kdpegiyle katildi. Nyx
ve Lykya isimli kopekler, egitim ve gorev yeterli-
lik asamalarini bagariyla tamamlayarak AFAD ta-
rafindan verilen gorev yeterlilik belgesini almaya
hak kazandi.
Bu basariyla birlikte Kadikdy Belediyesi, Tiir-
kiye’de 4 sertifikali arama kopegine sahip tek ilge
belediyesi oldu. Daha énce Lena ve Coco’nun yer

aldig1 ekip, Nyx ve Lykya'nin da katilimiyla gii-
clinii artirda.

“IYI KI BAK KADIKOYLUYUM”

Nyx'in egitmeni Damla Ozdemir, sinav siire-
cini su sozlerle anlatti: “Nyx ile yaklasik iki yildir
birlikte calisiyoruz. Sinav stireci; itaat ve geviklik
parkurlari, egitim ve gorev yeterlilik asamalarry-
la oldukg¢a yogun ve zordu. Bu kdpekler, deprem
sonrast enkazda canli arama gibi hayati gorevler-
de yer aliyor. Yapay enkaz alanlarinda ve AFAD
birlikleriyle diizenli olarak ¢alistyoruz. Cok emek
verdik ve grup birincisi olarak, egitim ve gorev
yeterlilik sinavlarinda 8'de 8 kazazede bularak
siireci tamamladik. Burada olmaktan mutluyum,

iyi ki BAK Kadikoyliiytim.”

“LYKYA’NINKI BiR BASARI HiKAYESI”
Lykya'nin egitmeni Mustafa Karamuk ise duy-
gularini su sozlerle aktardr: “6 aylikken internette
bir ilanda gortip sahiplendigim kopegim Lykya,
evden ilk defa ¢ikmugt: hatta bir kedi ile biiytimiis,
kedi ona annelik yapmus. Oldukca alingan ve has-
sas bir kopekti, travmalar1 vardi. Burada yaklasik
1 sene igerisinde hepsini olumlu bir sekilde sonug-
landirdik. Tabii bu agsama oldukga zordu. Travmali
bir kopek ile ¢alismak ¢ok zor. Lykya'nin stirece
hazirlanmas: biiyiik bir bagari hikayesi. Cevre-
mizden birgok insan arama kopegi olamayacagini
soyledi ama ben inandim ve bugiinlere gelebildik.

Afyonkarahisar’daki sinav asamalar1 oldukga 1yi
gecti ve eksiksiz sekilde tamamladik ve sertifika-
miz1 almaya hak kazandik.”

“EKIBIMiZi BUYUTMEYE DEVAM
EDIYORUZ”

Kopek egitmeni Cenk Tankal sinav siirecine
iliskin sunlar1 sdyledi: “Sinavin ilk giinii ko-
peklerin agresyon ve saglik kontrolleri yapilda.
Ikinci giin egitim yeterlilik yani itaat, ceviklik ve
basit bir enkaz aramasy; tigiincii giin ise gorev
yeterlilik smavlar1 gerceklestirildi. Sabah ara-
masinda 3 kazazede aksam aramasinda da 3 ka-
zazede; toplam 6 kazazededen minimum 5'inin
yerini tespit etmek gerekiyor smavi gegebilmek
icin. Ve sinav1 yeni gegen kdpeklerimiz de bun-
lar1 eksiksiz sekilde yaptilar. Daha 6nce Lena ve
Coco ile iki sertifikali képegimiz vardi, Nyx ve
Lykya'nin katilimryla bu say1 4’e yiikseldi. Eki-
bimizi biiytitmeye devam ediyoruz.”

Afet bilinclendirme

seminerleri suruyor

Kadikoy Belediye Baskani Mesut
Kosedagy, her hafta gerceklestirdigi
mahalle ziyaretlerine devam ediyor

“Baskan Siz1 Dinliyor”
eKibl saha gezileri suruyor

“Bagkan Sizi Dinliyor” ekibiyle birlikte Sahrayice-
dit, Erenkdy, Goztepe, Fenerbahge ve Bostanci
mahallelerini ziyaret eden Kadikdy Belediye
Bagkani: Mesut Kosedagy, saha gezileri
kapsaminda vatandaglarla bir araya
geldi. Ziyaretler sirasinda, toplum-
sal farkindalig1 artirmak ve afetlere
karst hazirlik stirecini giiglendirmek
amaciyla hazirlanan afet ¢antalar1 da
mahalle sakinlerine dagitild1.

Mahalle bulugsmalarinda vatan-
daslarin talep ve onerilerini dinleyen
Kosedagy, afetlere hazirligin ertelen-
memesi gereken bir sorumluluk oldu-
guna dikkat cekti. Kosedagi, “Komsula-
rimiza hi¢bir zaman kullanmak zorunda
kalmamay1 umarak afet cantalarimizi ulagtiri-
yoruz. Ancak olas1 bir afet durumunda ilk 72 saat
boyunca temel ihtiyaglar: karsilayabilecek bu cantalarin

her hanede hazir bulunmasi hayati énem tasiyor. Tim
komsularimi bu basit ama ¢ogu zaman ertelenen
hazirlig1 yapmaya davet ediyorum.” dedi.
Kadikoy Belediyesi tarafindan dagiti-
lan afet ¢antalari, olasi bir acil durumda
temel ihtiyaglar1 kargilayacak sekilde
hazirlandi. Su gecirmez ve reflek-
torli 6zel tasarim ¢antalarin iginde;
aydinlatma ve iletisim igin el feneri
ve radyo, dikkat cekmek amaciyla
didiik, soguk hava kosullarina karsi
termal battaniye ve el tipi ilk yardim
seti yer aliyor. Ayrica farkli boyutlarda
piller, bloknot ve kalem gibi not alma
araclarinin yar sira kisisel hijyen tirtin-
leri (dis fircas1 ve macunu, sabun, kagit ve
1slak mendil) ile koruyucu ekipmanlar (cerrahi
eldiven, FFP1 tipi toz maskesi) ve ¢dp torbalar: da
cantada bulunuyor.

BAK Kadikdy Afet Gondilliileri,
Acibadem Gontillii Evi'nde dii-
zenledikleri Afet Bilinglendirme
Semineri ile katiimcilara afetlere
karg1 hazirlikli olmanin énemini

hatirlatt:.

Seminerde deprem, yangin
ve sel gibi afetler 6ncesinde
alinmasi gereken 6nlemler, afet
aninda dogru davranis bigimle-
ri ve afet sonrasinda izlenmesi
gereken adimlar kapsamli sekilde
ele alindi. Uzmanlar tarafindan
paylagilan bilgilerle katilimcilar,

dogru bilgiye erisimin ve hazirlik-
I1 olmanin hayati 6nem tagidigin
bir kez daha kavradi. Etkinlik
sonunda yapilan agtklamada,
“Afete hazirlikli olmak hepimi-
zin sorumlulugu. Daha giivenli
yarmlar igin birlikte 6grenmeye
ve giiclenmeye devam edecegiz.”
denildi.

Kadikdy’de goniilliiliik ve
toplumsal dayanigma kiiltiiriini
giiclendiren seminer, afet bilincinin
yayginlastirilmasi agisindan 6nem-
li bir adim olarak degerlendirildi.

Sahrayicedit’te itfaiye egitimi

Kadikoy Belediyesi, afet hazirlik
calismalarini egitimlerle derinles-
tiriyor. Sahrayicedit Gontilliileri
ve Kadikéy Itfaiye Amirligi is
birligiyle diizenlenen “Itfaiye Egi-
timi”, mahalle sakinlerinin yogun
katihmuyla gerceklegti.

Saban Apaydin, Sultan Sucu
ve [zzet Oztiirk tarafindan verilen
egitim programinda yangin
giivenligi ve acil durumlarda
dogru miidahale yontemleri ele
alindi. Katilimailar, uygulamal
orneklerle yangina ilk miidaha-

le, tahliye yontemleri ve temel
itfaiye ekipmanlarinin kullanimi
konusunda bilgi edindi. Egitmen-
ler, goniilliilerin afetlere kars:
bilinglenmesinin énemine dikkat
cekerek, “Toplumun giivenligi icin
her bireyin temel yangin bilgisine
sahip olmasi hayati bir gereklilik.”
vurgusu yapt.

Sahrayicedit Goniillii Evi'nde
gergeklestirilen egitimlerin, ma-
halle 6lgeginde dayamismay: giic-
lendirdigi ve afetlere karg1 hazirlik
diizeyini artirdig ifade edildi.

oo o +
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@ Simge KANSU

o sciler, Devrimci Isci Sendikalar1 Konfederas-
I yonu (DISK), Kamu Emekgileri Sendikalari
Konfederasyonu (KESK), Tiirk Miihendis ve
Mimar Odalari Birligi (TMMOB) ve Tiirk Tabipleri Bir-
ligi'nin (TTB) cagrisiyla Kadikoy Iskele Meydani'nda
diizenlenen 1 Mayis mitinginde bulustu. “Emek, ada-
let, baris ve demokrasi igin birleselim, degistirelim”
sloganiyla diizenlenen miting igin binlerce isgi ve
emekgci sabah saatlerinden itibaren kortejlerdeki yerini
ald1. Miting programi1 kapsaminda yiiriiyis kollar1 saat
11.00 itibariyla harekete gecti. DISK, TMMOB ve TTB
yiirtiytis kolu Haydarpasa Numune Hastanesi 6niin-
den, KESK ve bagl sendikalar Sogtitliicesme yoniin-
den Kadikoy Iskele Meydani'na yiiriidji.
Meydanda kurumlarin yani sira CHP, SOL Parti,
EMEP ve DEM Parti ile cok

[

.. sayida demokratik kitle 6r-
GOZALTINA glitii de vardi. CHP Genel
ALINANLAR Bagkani Ozgiir Ozel, CHP
SERBEST Istanbul 11 Bagkam Ozgiir
BIRAKILDI Celik, Istanbul Biiyiikse-

hir Belediye Baskanvekili
Nuri Aslan, DEM Parti Es
Genel Bagkam Tuncay Ba-

1TMayis'ta Taksim'e
c¢ikmak tizere Mecidi-

)blﬁalg‘ygiil?lzll:\fsg;a;aa— kirhan ve Kadikoy Beledi-
le edildi.istanbul Vali- | Y¢ Baskant Mesut Koseda-
ligi eylemde 576 kisi- g1 da alanda yer ald1. )

nin gozaltina alindigini A}anda .Slk sik “Ka-
bildirirken Cagdas Hu- ranliga teslim olmayaca-

kukcular Dernegi, Bo- g1z”, “Yagasin 1 May1s” ve
gazici Koprisii'nde Kurtulus yok tek basimna

gbzaltinaalinan 46 kisi | Ya hep beraber ya higbiri-
haricindeki tiim ey- miz” sloganlari atild. Sah-
lemcilerin serbest bi- nedeki acilis konugmala-
rakildigini agikladi. rinda Istanbul Biiyiiksehir
Belediye Bagkani Ekrem
Imamoglu'na selam ve dayanisma mesajlari génderil-
di. Konusmalarda tutuklu gazeteciler Merdan Yanar-

dag, Alican Uludag, Nedim Orug, Ismail Ari ve Pmar | “K ANLI1MAVYIS’IN 50.YILINDA TAKSIM'DE OLACAGIZ”

Gayip adina gonderilen mesaj “Gazetecilik sug degil-

merkezi Kadikoy oldu

On binlerce isci ve emekci 1 Mayis1 kutlamak icin Kadikdy'de bulustu

dir” sozleriyle paylasild.

Program kapsaminda Ruhi Su Dostlar Korosu ve
Koma Vejin konser verdi. Konserlerin ardindan DISK,
KESK, TMMOB ve TTB'nin ortak bildirisi okundu.
Bildiride; isciler, kamu emekgileri, emekliler, gengler,
kadinlar, mithendisler, mimarlar ve hekimler adina ya-
pilan ¢agrida, “Bu diizeni biz degistirecegiz” vurgusu
one cikarilarak giivenceli calisma, insanca ticret, gelir
ve vergi adaleti, baris, demokrasi, laiklik ve Kiirt so-
rununun demokratik ¢6ziimi icin birlikte miicadele
etme mesaji verildi. Kutlamalar Erdal Bayrakoglu kon-

Kadikdy'deki mitinge katilan CHP Genel Baska-
ni Ozgiir Ozel, gazetecilere yaptig1 degerlendir-
mede 1Mayis'in farkli kentlerde kutlandigini ha-
tirlatarak Turkiye isci sinifini “bir biitiin olarak”
selamladiklarini soyledi.

Taksim Meydanr'nin yeniden 1Mayis'a acil-
masi gerektigini vurgulayan Ozel, soyle konus-
tu: “Seneye kanli 1Mayis'in 50'nci yil dontimu
ve artik Taksim'in yasak olmamasi gerekiyor.
Umit ederiz ki gelecek sene 1Mayis'ta Tiirki-
ye'de iktidar da degismis olur. Degismese dahi
50'nci yilinda mutlaka Taksim'de olmak gereki-

seri ile sona erdi.

Enflasyon yukseldi, ucretler eridi!

yor. Bu talebi degil, bu kararliigi bugtinden ifa-
de etmek isterim. Gelecek sene hep birlikte 1
Mayis'ta, kanl 1Mayis'in 50’nci yil dontimiinde
Taksim'de olacagiz.

Ozel, CHP iktidarinda sendikal 6rgiitlen-
menin oniindeki engellerin kaldirilacagini be-
lirterek, “isteyen herkes sendikali olacak, grev
hakkina ve toplu is s6zlesmesi giivencesine
sahip olacak.” dedi. Emekcilerin hak ettikleri
ticret ve calisma kosullarina kavusacagini ifa-
de eden Ozel, 1Mayis'in hicbir meydanin yasak
olmadigi bir atmosferde kutlanacagini sdyledi.

Turkiye Istatistik Kurumu'nun verilerine gore nisan ayinda
enflasyon aylik ytizde 4,18, yillik ytizde 32,37 artt1. DISK-AR'a
gore asgari Ucretin enflasyon karsisindaki kaybi 4 bin 110 TL'ye,
en diisiilk emekli ayhgindaki kayip ise 2 bin 928 TL'ye ulasti

@ Erhan DEMIRTAS

Ekonomistlerin nisan ayina iligkin aylik enf-
lasyon beklentileri ytizde 2,50 ile yiizde 3,60
arahiginda degisirken, TUIK beklenti anketinde
TUFE'nin aylik yiizde 3,19, yillik ise yiizde
31,11 olmast 6ngoriiliiyordu. Tiirkiye Cum-
huriyet Merkez Bankasi’'min (TCMB) Piyasa Ka-
tilimailar1 Anketi'nde ise nisan ay1 TUFE artis
beklentisi ytizde 2,11’den ytizde 2,93'e ytiksel-
tilmisti. Tiirkiye Istatistik Kuru-
mu’nun (TUIK) verilerine gore Ti-
ketici Fiyat Endeksi (TUFE), nisan
ayinda bir 6nceki aya gore ytizde
4,18, bir 6nceki yilin aralik ayina
gore ytizde 14,64, bir 6nceki yilin
ayni ayina gore ytizde 32,37 ve on
iki aylik ortalamalara gore ytizde 32,43 artt1.

GIDA, ULASTIRMA VE
KONUTTA ARTIS SURDU

En yiiksek agirhiga sahip ti¢ ana harcama
grubunun yillik degisimleri; gida ve alkolstiz
iceceklerde ytizde 34,55, ulastirmada ytizde
35,06, konut, su, elektrik, gaz ve diger yakat-
larda yiizde 46,60 artig olarak gergeklesti. Tlgili
ana harcama gruplarmn yillik degisime etkile-
ri ise gida ve alkolstiz igeceklerde 8,72, ulastir-
mada 5,66, konutta ise 6,30 ytizde puan oldu.

Aylik bazda ise gida ve alkolsiiz iceceklerde
ytizde 3,70, ulastirmada ytizde 4,29, konutta
yiizde 7,99 artis kaydedildi. Yurt Igi Uretici
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Fiyat Endeksi (YI-UFE) nisan aymda bir 6nceki
aya gore ylizde 3,17, bir 6nceki yilin aralik ay1-
na gore yiizde 10,99, bir 6nceki yilin ayn1 ayma
gore yiizde 28,59 ve on iki aylik ortalamalara
gore ylizde 26,48 artt1.

ENAG: YILLIK ARTIS YUZDE 55,38

Bagimsiz Enflasyon Aragtirma Grubu'nun
(ENAG) verilerine gore nisan ayinda aylik enf-
lasyon ytizde 5,07, yillik enflasyon yiizde 55,38
olarak hesaplandu. Istanbul
Ticaret Odasi’min (ITO) veri-
lerine gore Istanbul’da nisan
ayinda aylik enflasyon yiizde
3,74, yillik enflasyon ise yiizde
36,83 oldu.

—— TUFE'nin on iki ayhk orta-
lamasina gore nisan ayinda yenilenecek konut
kira sdzlesmeleri icin uygulanabilecek azami
artis orani yiizde 32,43 olarak belirlendi.

ZAM FARKI NETLESIYOR

Nisan verileriyle birlikte dort aylik enf-
lasyon farki da netlegti. Buna gore SSK ve
Bag-Kur emeklileri i¢in doért aylik enflasyon
farki ytizde 13,36 olurken, memur ve memur
emeklileri i¢in toplu sdzlesme fark: dahil zam
orani yaklagik yiizde 12,29 seviyesine ulast1.
Mayis ve haziran verilerinin ardindan kesin
oran netlesecek.

ENFLASYONUN YUKU DAR GELIRLIYE
DIiSK-AR'in Enflasyon Biilteni'ne gore
yiiksek enflasyon, diisiik gelirli kesimlerin alim
glictinii cok daha agir etkiliyor. En diisiik gelir
grubundaki ytizde 20'lik kesim toplam gelirin
yalnizca ytizde 6,3"tinii alirken, harcamalarmin
yiizde 30,4'tinii gidaya ayiriyor. En yiiksek ge-
lir grubundaki ytizde 20 ise toplam gelirin yiiz-
de 48,1'ini elde ederken, gida harcamalarimin
toplam icindeki pay1 ytizde 12,8 de kaliyor. Dar
gelirli yurttaglar artan kira, konut ve ulagtirma
giderleri nedeniyle gida harcamalarini kismak
zorunda kaliyor. DISK-AR verilerine gore 2026
Nisan itibariyla asgari ticretin enflasyon karsi-
sindaki kaybi 4 bin 110 TL olurken, en diisiik
emekli ayligindaki kayip 2 bin 928 TL'ye ulagtu.

ACLIK VE YOKSULLUK SINIRI YUKSELDI

Tiirk-Is’in Nisan 2026 arastirmasina gore
dort kisilik bir ailenin aglik sinir1 34 bin 587
TL'ye ytikseldi. Yoksulluk sinir1 ise 112 bin 661
TL olarak hesaplandi. Bekar bir calisanin yaga-
ma maliyeti ise 44 bin 802 TL'ye qiktu.
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layik gortildii.

yanisma ¢alismalarini
odiillendirdigi Avrupa
Odiilleri programinda
2026 y1il1 kazananlar1
agikland1. Kadikoy
Belediyesi, bu kap-
samda dort asamali
odiil stirecinin ikinci
basamagi olan “Onur
Bayrag1” odiliini
kazand1. Ayni katego-

~ 7

ragl

KADIKOY'UN HANGI
CALISMALARI ONE CIKTI?

projeler etkili oldu.

adikdy Belediyesi, Avrupa degerleri-
ne baglilig1 ve uluslararas: alandaki
etkin calismalar1 nedeniyle Avrupa
Konseyi Parlamenter Meclisi tarafindan
“Onur Bayragi (Flag of Honour)” 6diiliine

Avrupa Konseyi'nin 1955 yilindan bu
yana diizenledigi ve kentlerin uluslararasi is
birlikleri, kardes sehir iligkileri ile yerel da-

ride Tiirkiye’den Eskisehir Biiytiiksehir Bele-
diyesi de 6diil alan belediyeler arasinda yer
ald1. Kadikoy Belediyesi, siirecin ilk asamast
olan “Avrupa Diplomas1”n1 2023 yilinda
kazanarak 6nemli bir basar1 elde etmisti.
2026 degerlendirmelerinde performansini
daha da ileri tagtyan Kadikdy, “Onur Bay-
odiiltiyle birlikte bir sonraki asama
olan “Onur Plaketi” ve ardindan verilecek
en yiiksek 6diil olan “Avrupa Odiilii” igin
adaylik siirecine resmen ge¢mis oldu.

Kadikoy'iin bu 6diile layik goriilmesin-
de; kardes sehir iligkileri, kiiltiir ve genglik
projeleri, stirdiiriilebilirlik uygulamalari,
sosyal kapsayicilik ¢alismalari ve Avrupa
Birligi programlar1 kapsaminda yiiriitiilen

+
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“Onur Bayragi” odulu

12 milyon 850 bin kisi issiz

DISK-AR'n Nisan 2026 Issizligin Goriiniimii
Raporu'na gore genis taimli issizlik orani yiizde
31,5'e yiikseldi. Raporda, genis tanimli kadin
issizliginin yiizde 40,3'e ulastigy, her 10 issizden 8'inin
ise issizlik 0deneginden yararlanamadig) belirtildi

® Simge KANSU

Tiirkiye Devrimci Isci Sendikalar
Konfederasyonu Arastirma Merke-
zi'nin (DISK-AR) Nisan 2026 Issizligin
Gortintimii Raporu yayimlandi. Ra-
pora gore genis tanimli igsiz sayis1 12
milyon 850 bine yiikselerek 31,5 oldu.

DISK-AR"1n Tiirkiye Istatistik Ku-
rumu’nun Mart 2026 Hanehalki Isgii-
cii Arastirmasi verilerinden hareketle
yaptig1 hesaplamaya gore, dar tanim-
l1 igsizlik oram yiizde 8,1 seviyesinde
kalirken, genis tanimli issizlik orani
ytizde 31,5"e ¢ikti. Boylece dar ve
genis taniml1 igsizlik oranlar1 arasin-
daki fark 23,4 puana ulasti. Raporda,
genis taniml igsiz sayisinin Mart
2024'te 9 milyon 573 bin, Mart 2025’te
11 milyon 665 bin, Mart 2026’da ise
12 milyon 850 bin oldugu belirtildi.
Buna gore genis tanimli igsiz sayist
iki yilda 3,3 milyon, son bir yilda ise 1
milyon 185 bin kisi artt1. Dar tanimh
issiz say1s1 ise Mart 2026’da 2 milyon
873 bin olarak agikland.

CADDEBOSTAN MAHALLESiI TUTUNCU MEHMETEFENDI

CADDESI BEKIRPASA APARTMANI NO:12/A - KADIKOY
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KADIN iSSiZLiGi YUZDE 40,3’E
YUKSELDI

DISK-AR, genis taniml igsiz
sayisindaki artisin zamana bagh
eksik istihdam ile potansiyel isgii-
ciindeki ytikseligin etkili olduguna
dikkat gekti. Rapora gore 4,5 milyon
kisi haftalik 40 saatten az ¢alisiyor ve
daha fazla ¢alismak istiyor; calismak
istemesine ragmen ig bulamayan ya
da cesitli nedenlerle is aramayan-
larin says1 ise 5,4 milyona ulasti.
Raporda kadin issizligindeki ytiksek
oran da vurgulanirken, genig tanimli
kadin igsizliginin ytizde 40,3’e ¢iktig1
belirtildi.

Raporda igsizlik ddenegine eri-
simdeki siirliiga da dikkat cekildi.
Mart 2026’'da TUIK'in agikladig1
dar tanimli igsiz sayis1 2 milyon 873
bin olurken, ISKUR verilerine gére
igsizlik 6denegi alabilenlerin say1-
s1 526 bin 826’da kald1. Buna gore
resmi igsizlerin yalmzca ytizde 18,3"i
igsizlik 6deneginden yararlanabildi;
igsizlerin yiizde 81,7’si ise 6denekten
mahrum kaldi.

Toplu yemek
organizasyonlarinda
indirim uygulanir.

Dogan DUZGUNKAYA

DISK'TEN iSSiZLiKLE
MUCADELE ONERILERI

DISK-AR raporda issizlikle miica-
dele 6nerilerini sdyle siralad:

D Haftalik calisma stiresi gelir kaybi
olmaksizin 37,5 saate, fazla mesa-
iler i¢in uygulanan yillik 270 saat
sinir1, 90 saate diistirtilmelidir.

D Uluslararast Calisma Orgiitii'niin

BREALTY
WiTWORLD

ANAHTAR GAVRIMENKUL
MODA SUBESI

(ILO) “insana yarasr is” yaklagimi
temelinde herkese giivenceli ve
nitelikli isler saglanmalidir.

D is Yasasi'nin 25/11. Maddesi yeni-
den diizenlenmeli ve keyfi isten
¢ikarmalar sona ermelidir.

D issizlik sigortas: 6deneginden yarar-
lanma kosullar1 ve 6denek miktari
iyilegtirilmelidir.

MULKUNUZU SATMAK VEYA
KiRALAMAK MI iSTIYORSUNUZ?

Bulundugunuz bélgede aktif calisan
iki gayrimenkul danismani olarak,
piyasanin guncel dinamiklerini
yakindan takip ediyor; mulkinuziun
gercek degerini dogru analizlerle
belirliyoruz. Dogru fiyatlandirma ve
etkili pazarlama stratejileriyle, satis
veya kiralama surecinizi en verimli
sekilde yoneterek en kisa surede

sonuca ulastirmayi hedefliyoruz.

Her mulk igin Ucretsiz ekspertiz ve
piyasa
her asamasinda

detayli analizi sunarak,

slrecin seffaf,
guvenilir ve profesyonel bir hizmet
sagliyoruz. Dogru aliclya, dogru
zamanda ulasmak igin tum streci
birlikte planliyor ve sizin adiniza

titizlikle yaratayoruz.

Gayrimenku/ Danismani

+90 (534) 305 00 89

Detayli bilgi igin bizimle iletisime gegin!

Sevilay DUZGUNKAYA
Gayrimenku/ Danismani

+90 (533) 764 14 18
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D igsizlik Sigortasi Fonu'nun amag
digt kullanimina son verilmelidir.
Fondan isverenlere dontik tesvik ve
destekler sona erdirilmelidir.

D Kamu istthdaminin artirilmas;,
kamuda egreti ve giivencesiz
calisma bigimleri yerine, kadrolu
ve giivenceli istihdam artisinin
saglanmasi yasamsal énemdedir.
Kamu girisimciligi ve hizmetleri
istihdam yaratacak sekilde yeniden
ele alinmal1 ve kamuda personel
acig1 derhal kapatilmalidir.

D isbaginda egitim adi altinda cirak,
stajyer, kursiyerlerin ve bursiyer-
lerin ucuz isgiicii deposu olarak
kullanilmasi uygulamasina son
verilmelidir.

D Uluslararasi ¢alisma normlari
dogrultusunda herkese en az bir ay
tcretli yillik izin hakki tanmmalidir.

D Sendikal hak ve 6zgtirliklerin
kullanimi giivence altina alinma-
l1, sendikal barajlar kaldirilmal,
herkesin sendika hakkini 6zgiirce
kullanabilmesi i¢in gerekli yasal
diizenlemeler yapilmalidir.

P Kadin istihdaminin artirilmasi ve
igsizliginin azaltilmasi igin isgticii
piyasalarindaki cinsiyetci uygula-
malara son verilmeli, ev i¢i bakim
yiikii, devletin nitelikli, yaygin ve
tcretsiz bakim hizmetleri saglama-
styla kadinin tizerinden alinmalidir.
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E.F. BENSON

(24 TEMMUZ 1867- 29 SUBAT 1940)

Viktorya Dénemi ingiltere'sinin entelekttiel
aristokrasisi icinde diinyaya geldi. Camb-
ridge'dekiKing's College'da aldig arkeoloji
egitimi, ona Atina ve Misir'daki antik kalin-
tilarin arasinda gecmisin gizemlerini incele-

PISICIK

Pisicik’e dair hadiselerin baslangic1 dokuz

yil kadar énceki mayis ayina denk geliyor.

O siralarda bir tagra kasabasinin yesillikler
icindeki dig mahallesinde yasiyordum. Evin
arka tarafindaki yemek odam, yaklasik bir
buguk metre yiikseklikte tugla duvarlarla
cevrilmis kiigiik bahgeye aciliyordu. Bir sabah
orada kahvalt: yaparken, iri yapih siyah-beyaz
bir kedinin, sert fakat ciddiyetini belli eden
suratiyla, ptir dikkat beni gozledigini gordiim.
O sirada bir iktidar boslugu s6z konusuydu
ve (kedi bigimli) bir ev sahibemiz yoktu; bu
ciisseli, tatli yabancinin, vasfimi kestirmek
amaciyla beni miilakata tabi tuttugunu derhal
anladim. Miistakbel ev sahibesi, kendisine
baglamay1 diistindiigii hane sakiniyle erken-
den yakinlasmaktan hi¢ hoglanmayacag: i¢in,
dogrudan kediyle ilgilenmeyip dikkatlice,
diizgiince kahvalti etmeyi siirdiirdiim. Kedi
kisa bir teftisin ardindan sessizce ¢ekilip, hig
arkasma bakmadan uzaklasti. Reddedildigimi
ya da kedinin mevcut evinde kalmaya karar
verdigini sandim.

(...) Ertesi ve ondan sonraki birkag sabah
boyunca aym tedirgin edici, fakat diismanca
olmayan incelemeye maruz kaldim; ardindan
kedi, pusuya yatabilecegi gigek tarhlari ve
acil durumlarda tirmanabilecegi birkag agag
var midir diye bakmak tizere bahgeyi turladi.
(...) Ertesi giin kararini vererek duvardan
asag1 atladi, otlarin tizerinde tir1s gidip yemek
odasina girdi, alelacele bayrak diregi misali
havaya diktigi arka ayaginn etrafinda kivri-
larak, sabah bakimini yapmaya koyuldu. Cok
iyi bildigim tizere bu, beni tatminkar buldugu
ve bir an 6nce goreve baglamama izin verdigi
anlamina geliyordu. Ben de bir fincan tabagi-
na onun i¢in siit koydum; biiyiik bir litufkar-
likla hepsini igip bitirdi. Sonra gidip kapinin
yani basina oturdu, evin geri kalanini teftis
edebilmesi i¢in kapinin agilmasini arzu ettigini
belirtmek maksadiyla “Ey-ey-ey-ey,” dedi.
Bunun tizerine merdivenden asag1, mutfaga
dogru seslendim: “Burada bir kedi var, galiba
biraz kalmak niyetinde. Rahatsiz etmeyin
onu.” Iste asil Pisicik’in -ben heniiz bilmesem
de- eve girisi boyle oldu.

(...)Pisicik’in annesi son evinin sakinle-
rinden memnun degilmis belli ki; hi¢ kugku-
suz onlar1 temelli terk edip kendine yepyeni
hizmetkarlar bulmaya karar vermis. Bir kedi
herhangi bir karara vardig1 zaman, buna engel
olabilecek sey yoktur diinyada; ancak 6lim ya
da kapisi-penceresi agilmayan bir odaya ka-
patilmak, kafasma koydugu seyi yapmaktan
alikoyabilir onu. (...) Tath s6zle veya zorbalik-
la bir kopege istediginiz seyi yaptirabilirsiniz;
lakin ne etseniz, bir kediyi hedefinden milim
saptiramazsiniz. Onu defetsem bagka bir eve
giderdi, fakat asla kendi evine dénmezdi.

Zira bircok kopege, ata, baska hayvanlara
sahip olsak dahi, kedilere sahip oldugumuzu
dustinmek biiytik bir hatadir. Kediler bizi
istthdam eder ve sayet onlar1 tatmin edersek,
bizi benimsemeye dek vardirirlar isi. Zaten
sonradan anlasildigi tizere, Pisicik’in annesi
temelli olarak benimle kalmak niyetinde degil-
di; bir stireligine stiktinetli bir mesken aramuist
kendine.

Derken, yeni ev sahibemiz tedbirli tedbirli
alt kata inip mutfag, bulasikhaneyi, kileri
teftis etti. (...) O sirada ben de iceride, tilki
teriyeri cinsinden geng bir hamim olan Jill'le
oturuyordum ve elbette Pisicik’in annesinin
bekledigini bilmiyordum. Nihayetinde digar:
¢iktigimda, oracikta oturdugunu goérdtim. Jill
de gordi ve hevesle ona dogru kostu; déviis-
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eserlerinden kiiciik

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Edward Frederic Benson ile devam ediyor.

me imkani sundu. 1893 yilinda yayimlanan unutulmaz karakterleri arasina giren “Ma

mek degil konusmak igin; ¢tinkii Jill kedileri
sever. Ama Pisicik’in annesi bunu bilmiyor-
du, o ytizden ne olur ne olmaz diyerek Jill'in
kafasinin 6nce bir yanina, sonra 6teki yanina
tokadi patlativerdi. Kizmamust, gtilii ve
kararliyd: sadece; daha en bastan, konumu
hakkinda hig stiphe kalmamasini arzu etmisti.
Bunu yaptiktan sonra Jill'in agtklamada
bulunmasina izin verdsi, Jill de kisa kuyrugu-
nu titretip kediyi oyuna davet eden tavirlar
takinmak suretiyle agiklad: durumu. Pisicik’in
annesi birkag dakika sonra onunla oynamaya
razi oldu. Sonra evin geri kalanmim gérmedi-
gi aklina geliverince tist kata ¢ikt1 ve yemek
saatine dek orada kald.

Ik sabahi gecirme seklimiz, Pisicik’in
annesinin karakterini anlamami sagladi ve he-
mencecik, isminin ge¢cmisten bu yana Martha
oldugu kanaatine vardik. Evimizi ilhak ettigi
dogruydu fakat bunu aggozliiliikten ya da
saldirganliktan degil, sirf bahge duvarindaki
ndbet yerinden bakinca bizimle ilgilenecek ve
evi gekip gevirecek birine ihtiya¢ duydugu-
muzu gordiigii icin yapmusty; ev sahibeligine
iliskin her hususta kendisinin ne kadar muh-
tesem oldugunu bilmezden gelememisti. Her
sabah, kahvalti esnasinda merdivende ayak
sesleri duyulur duyulmaz (¢ok rahat isitilirdi
hizmetginin adimlar1) Martha, baligimin ya da
stittiniin yarisinda olsa dahi kapiya kosar, aci-
lincaya dek “Ey-ey-ey-ey” der, sonra hizmet-
¢cinin arkasindan gidip her bir yatak odasinda
oturarak, lazimliklar geregince bosaltilmig my,
yataklar iyice diizeltilmis mi bakardi. Béyle
denetimler sirasinda bazen bagka igleri ¢ikar,
mesela 6n kapinin zili ¢alinir, Martha kapinin
gtizelce acilip agilmadigini gérmek icin hizla
asag1 inerdi. (...)

Martha’nin, hangi odada dogum yapacag-
na karar vermek i¢in evi tekrar inceden inceye
teftis etmesi gerekiyordu. (...) Ertesi sabah tig
adet benekli, gozleri gérmeyen yaratik vardi
orada. Bunlardan birini yedi; bir sebebi yoktu
zannimizca, belki Jill'in yemek isteyeceginden
korkmustur dedik. Yavru Jill'in degil kendisi-
nindi, bu ytizden yemisti onu.

Martha’ya hiirmetsizlik etmek istemem, fa-
kat bence yanlis bir sorumluluk almistr. Anne
olmaya hig kalkismamaliydu. Tkinci yavrunun
tizerine yatarak, onun da 6liimiine sebep
oldu. Sonra annelikten iyice ikrah ederek ce-
kip gitti, bir daha da gériinmedi. Oldiirmedigi
biricik ¢ocugu terk etmisti; ona memnuniyet
vermek i¢in onca ugrasan bizleri terk etmisti;
sepetin icinde, hala gozleri gormeyen ve haya-
tin yasanmaya deger olup olmadigini hentiz
bilemeyen Pisicik kalmisti.

Pisicik en basindan itibaren tipki annesi gi-
biydi, fakat ondan epey fazlasi vardi. Vaktini
ya da kuvvetini okstizligtine yaziklanmakla
gecirmeyip, bir kus tiiytiyle ona verdigimiz
stitli inan1lmaz miktarlarda tiiketti. Yedinci
giin, gozleri tam olmas1 gerektigi gibi acilinca
hepimize giiltimseyip Jill'e tislad. Jill ise iti-
dalle onun burnunu yalayip, gayet acik
seqik, “Biraz biiytidiigiinde,
istedigin her seyi yapmaya da-
ima hazir olacagim,” dedi. Jill,
¢opgti haricinde herkese bunun
gibi sozler soyler.

Pisicik ¢cok ge¢gmeden, dog-
dugu yataktan kalkip yalpala-
yarak kilerde gezmeye baglad.
Kendi ayaklar: tizerinde ciktig1
bu ilk seyahat dahi amacsiz
degildi, nitekim sik sik diisme-
sine karsin dogruca perdenin
piiskiiliine gitti ve uzun miiddet

ilk romani Dodo ile edebiyat diinyasina giris
yapti. Benson'in yazin hayati, ingiliz ist orta  daki yasamindan esinlenerek kurguladig
sinifinin sahte nezaketini, bitmek bilmeyen
rekabetlerini ve toplumsal hirslarini keskin absiirt catismalariniincelikli bir hicivle

bir mizahla elestirdigi iki ana evreye ayrilir. resmetti. Edebi dehasi sadece mizahla

Yazin hayatinin en parlak donemi, 1920'ler-  sinirl kalmayan Benson; Henry James'in
de hayat verdigi ve ingiliz edebiyatinin
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patisiyle yoklad: onu; daha besiginden yeni
ckmigken, 6mrii boyunca hep ciddi amaglar
pesinde olacaginin isaretini verdi boylece.

(...) Pisicik ayrica, gercekten diinyadaki
yegane kedi degilse de aslinda dyle olmasinin
icap ettigine dair degismez inancini, galiba
annesinden miras almisti; kendi irkindan

hi¢ kimsenin evde ya da bahgede boy gos-
termesine miisaadesi yoktu. Gorevlerini her
zaman titizlikle yerine getirse de bunlardan
bazilar1 kanimca epey sikic geliyordu kendi-
sine; bununla beraber kedileri kovma iginden
elbette biiyiik haz aliyordu. Milletinden birini
gordiigtinde kuyrugu segirip kiirek kemikleri
titresir halde hemen pusuya yatardy; avi bagka
tarafa bakiyorsa otlarin arasindaki heyecanls,
saklr ilerleyisini ertelemek suretiyle kendi ken-
dini kizigtirarak eziyet geker, sayet cepheden
taarruz etmesi gerekiyorsa hiddetle sigrayarak
atilirdi. Nihai an yaklagirken, hiriltisindaki
tutkunun ve giiciin, kurdugu pusuyu bozma-
masina sasardim.

Jill, Pisicik’in yabancilar1 def etme gorevi
esnasinda onun bagsina epey dert oldu maa-
lesef. Zira Jill yabancilar1 kovmaktan ziyade,
onlarla oyun oynamay tercih ediyordu ve
aklindan gecen sey, miitecavizlere miinasebet-
sizce hos geldiniz diyerek 6nlerinde hoplayip
ziplamakt. (...)

Ama pisicik yiiksek gérev bilinci ve ahlaki
nitelikler bakimindan annesine benzese de,
Martha’da bulunmayan bir sey vardi kendi-
sinde: tilsim dedigimiz tanimlanmas1 imkan-
s1z gekicilik ve koca bir yiirek. Daima halinden
memnun ve sevecendi; gorevlerini en ciddi
hayvan tiirii agisindan tebessiime yakin say1-
lacak bir tutumla yerine getirirdi. (...)

Pisicik gosterissiz bir yavruydu siiphesiz;
lakin alt mertebedeki irkimizin bir¢ok ¢ocugu
gibi, o da biiyiiytince ¢ok gtizellesti. Genis,
giiclii sirtinda siyah bir eyer bulunuyordu;
fakat bu eyer, tabiri caizse yerinden kayarak
viicudunun sol yaninda siyah bir serit olustur-

mustu. Sol yanaginda bir parca diizensiz
siyahlik, kuyrugunda siyah bir
serit vardi, kuyrugunun ucu da
siyaht1. Bedeni bunlarin haricin-
de, kar rengi uzun biyiklarmim
altindan ¢ikardig: dilini saymaz-
sak, bembeyazdi. Fakat tilsim1
-Pisicik’in ayirt edici 6zelligi- bu
biiytileyici renklerden bagimsizdi.
(...)

Pisicik, tipki eski Yunanlar gibi
ne hasta olurdu ne de pisman;
hasta olmamasi saglamligindan,

ptiskiile baktiktan sonra kiigiik =~ — zindeligindendi; pisman olma-
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maslysa, hicbir zaman pismanlik duyacag: bir
sey yapmamasindandi. Jill'le birlikte yasadig:
ve bahgeden kovduklariyla yaptig1 kisacik,
sancil miilakatlar haricinde hi¢ kedi gérmedi-
giicin, kdpek misali digerkam bir sevecenlik
kazanmigti: bir ayriligin ardindan eve déndii-
§lim zaman, beni karsilamak tizere kuyrugu
dimdik halde sokaga firlardy; tistelik valizlerin
indirilisini takip etmek maksadiyla degil,
yalnizca bana hos geldin demek igin. Boylece
sekiz yogun ve mesut sene gecti; ardindan, bir
ac1 subat sabahinda, Pisicik ortadan kayboldu.

Haftalar gecti, halé iz yoktu ondan. Kis
bitip mayzis ay1 geldiginde, geri doneceginden
umudu keserek yeni bir kedi edindim: topaz
renginde gozleri olan geng bir mavis Iran ke-
disi. Bir ay daha gecti; trajedinin ikinci perdesi
agilirken Agak (ismini zarif yiirtiytistinden
almustt), karakterindeki tilsimdan ziyade ola-
gantistii giizelligiyle, yakinligimizi kazanmis
durumdaydi artik.

Bir sabah kahvaltiya oturmugtum, bah-
ceye ¢tkmak igin kullandigimiz kap1 agzina
kadar acikti, Agak da pencerenin 6ntindeki
bir koltuga kivrilmisti (zira soylu bir kokeni
oldugundan, Pisicik’in ve Martha'nin aksine
hig ev isi yapmazdi). O sirada ¢imenlerin
iizerinden, zar zor taniyabildigim bir kedinin
yavasca geldigini gordiim. Siskasi gikmuist,
tiiyleri karismis ve kirliydi ama Pisicik eve
dénmiistii iste. Sonra birden beni gordii,
minik bir seving ¢ighigiyla agik kapiya dogru
kostu. Derken Agak’1 gordii, zayif ve ince olsa
da birden iginde eski gorev duygusu uyanip,
Agak’in koltuguna zipladi. Kendi doneminde
higbir kedinin eve girme hakki yoktu, boyle
bir sey asla olmamaliydi ona gore. Ben onlar1
ayrramadan odanin i¢inde, bahgeye uzanan
bir muharebe baglady; Pisicik gérev duygusu-
nun etkisindeydi, Agak ise siradan bir sokak
kedisinin kendi evinde ona saldirmasindan
otiirti kizgin ve sagkin haldeydi. En sonunda
Pisicik’i zapt edip kucagima aldim. O esnada
Agak, mazur gortilebilecek bir 6fkeyle sovgii-
ler, lanetler yagdirtyordu. Nereden bilecekti
bunun Pisicik oldugunu?

Bir daha hig kavga etmediler, fakat bu ha-
disenin ardindan on bes giin perisanlikla gecti;
perisanlig ceken Pisicik’ti. Agak gtizel olsa da
kalpsizdi ve evde kag kedi barindirdigim umu-
runda degildi: yeter ki onu tacize yeltenmesin-
ler, yemegini ya da minderini gasp etmesinler.
Ama Pisicik, esrarli bir sebeple evini Agak’la
paylasmak ve onunla déviismemek zorunda
oldugunu anlasa da gok sevecen bir mahluktu
ve minik ruhu, kiskan¢higin acisiyla harapti.
(...) Agak’la aym ortamdayken, ne kadar ok-
sansa, ilgi gorse yine de avunmazdi; o ylizden
yemesi bitince genellikle Agak’i odadan ¢ika-
rirdik. Boylece Pisicik, akbabadan kurtulmus
Prometheus misali biraz soluklanirds; herkesin
halinden memnun olup olmadigin gérmek
icin yine masanin ¢evresinde dolasir, yiiksek
adimlarla ve dimdik kuyruguyla, yeni yemek
tabaklarmin tasinmasina refakat ederdi.

Belki aptalcayd: fakat zaman iginde ikisi-
nin dost olacagini umut ediyorduk; bir diistin-
cem de hemen Agak’a bagka bir ev bulmaya
calismakti. Ama bir yandan da elimizden
geleni ardimiza koymay1p Pisicik’i ilgiye bog-
duk; kendisini ¢ok sevdigimizi (ki dogruydu
bu), Agak’a kars1 duygularimizin ise hoglan-
maktan ve takdirden ibaret oldugunu ona
hissettirmeye ¢aligtik. Fakat biz umut etmeyi
stirdiirtirken Pisicik artik bu ytikii tastyamaz
hale geldi ve tekrar ortaliktan kayboldu. Jill
bir miiddet 6zledi onu, Agak ise hi¢ mi hig
6zlemedi. Fakat biz geride kalanlar, Pisicik’i
hala 6zliyoruz.

BIZE GELEN KITAPLAR

) SECME METINLER sozlerle 6zetliyor: “Amacim okuru evrensel edebiya-  hatirlandiginda insanda buruk bir hiiziin ya da ince bir olan “Ne zaman olece-
Kitap elestirmeni Behcet Dar-  tin farklilezzetleriyle bulusturmak ve cok sesliligi his-  tebessilim birakan o kisa duraklar, Din¢'in duru ve eko- gim?" sorusunu merke-
gin'in farkll mecralarda yaym-  setmektir.” Secme Metinler, 6zellikle karsilastirmall nomik anlatimiyla edebi birer imgeye donustiyor. Ki- ze alarak, yasamile 6liim
lanan inceleme ve portre yazi-  edebiyat meraklilariicin derli toplu bir rehber niteligin-  tap boyunca okur, aslinda cok iyi bildigi ama hizla akip arasindaki o ince cizgi-
larini bir araya getiren “Secme  de. Yaymnevi: Tamara Yaynlari giderken ustiinde durmadigl sahnelerin ardindaki de- de gecen sarsici bir arayisi
Metinler: Edebi Portreler ve rinligi kesfetme firsati buluyor. "Adam goz ucuyla cif- konu ediyor.
Yazilar”, Tamara Yayinlari eti- ) HERKES ROLUNU OYNAR tin alyanslariniinceliyordu. Yillanmis, ilk zamanlarin toy Hikayenin kahramani Kos-
ketiyle yayimlandi. 0guz Ding, yeni oykdi kitabi “Herkes Roliinii Oynar” parlakhgini geride birakmis yliziiklere miitevazi, olgun tas, oliimiin zamanini 6g-
Kitabin temel odak nokta- ile okuru giindelik haya- bir renk oturmustu. Kadin sirindi, cilleri kumral yiizii- renme arzusuyla kiiciik
s, yazarlarin sanatsal kim- tin goriinmez detaylarina,  nii siisliiyordu. Kocasi sakin, orta halli, diizgtin bir tip- yelkenlisiyle ucsuz bucak-
liklerini insa eden tarihsel ve hizla akip giden ve cogun- ti. Birbirine sefkatle dokunan iki huzurlu insan. Boylesi siz bir denize acilir, Ancak
kiiltlirel zemin. Kitapta; Her- lukla fark edilmeyenokisa  azbulunuyordu artik. Yani baginda bir sevgilinin sami- bu yolculuk; fiziksel bir ro-
mann Hesse, Dag Solstad, T.S. Eliot ve Isaac Asimov anlara odaklanmaya davet ~ mi, gilen yliziinii gérmenin bulut gibi beyaz, yumusak tadan ziyade mitolojik bir
gibi klasiklesmis isimlerin yani sira, modern ve bolge- ediyor. 13 dykiiden olusan  tadi... Aylar 6ncesinden kalan, kiil rengi bir ayrilma ani atmosferde gecen, felsefi ve icsel bir hesaplasmaya
sel edebiyatin giiclii sesleri Orhan Pamuk; Elif Safak, kitap, modern yasamin gozlerinin 6niinden gecti.” (Kitaptan) dontisir.
Mehmed Uzun ve Ahmed Arif lizerine analizler yer ali- icindeki sessiz anlariede-  Oguz Ding, 9 Mayis Cumartesi giinii 14.00-16.00 ara-  Serhan Kursun, siirsel bir dil kullanarak okuru sadece
yor. Yazarlari sadece sanatsal tiretimleriyle degil icin- bi bir mercekle biiyiiteg sinda Moda 216 Kitap - Plak evinde kitabiniimzalaya-  bir karakterin macerasina degil, aynizamandainsa-
deki yasadiklari toplumlailiskileri, travmalariile birlik- altina aliyor. Yazarin dykii cak. Yaymnevi: Alakarga Sanat Yaymlari nin kendi benligini yeniden kurma cabasina da taniklik
te ele alan Dargin, edebiyatin toplumsal doniistimleri evreni, bliylik olaylardan etmeye davet ediyor. Kostas'in denizde verdigi mii-
nasil yansittigini secme alintilarla analiz ediyor. ziyade, fark edilmeden ge- ) KIYISIZ ADA cadele, aslinda her bireyin varolusuna dair kadim haki-
Yazilarinin bir giin kitaba dontisecegini onceden plan- cip giden anilarin sarsiciligr  Serhan Kursun'un kaleme aldigi “Kiyisiz Ada”, insan- katleri ortaya gikarma stirecini simgeliyor.
lamadigini belirten Behcet Dargin, eserin amacini su tizerine kurulu. Yillar sonra  Iik tarihinin en kadim ve yaniti en zor sorularindan biri Yayinevi: Gutenberg Yayinlari

o0 o +
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Genclik Sanat Merkezi miizikal
sinifi, usta tiyatro oyuncusu

ve yazarl Haldun Dormen
anisina, Dormen'in unutulmaz
eseri Hisseli Harikalar
Kumpanyasi'ni sahneledi

@ Seyhan KALKAN VAYiC

adikoyli genglerin kiiltiir ve sanatla

bulusma noktasi olan Kadikdy Belediyesi

Genglik Sanat Merkezi, gengleri farkl sa-
nat dallariyla bulusturmaya devam ediyor. Gengler
de farkli sanat dallarinda tiretmeyi siirdiiriiyor.
Merkezin miizikal sinifi, usta tiyatro sanatcis1 Hal-
dun Dormen anisina, Dormen’in unutulmaz eseri
Hisseli Harikalar Kumpanyasi'ni sahneledi.

Gosterim, 5 Mayis Sali giinii Caddebostan Kiil-
tiir Merkezi'nde gerceklesti. Oyuncularin perfor-
mansi ve miizikal sahneleri izleyiciler tarafindan
yogun ilgi gortirken, oyun sonunda ekip ayakta
alkigland1.

Oyun 6ncesi Kadikdy Belediyesi Genglik Sanat
Merkezi sorumlusu Nebahat Alkan Arslan, miizi-
kal sinif egitmeni Fevzi Cankaya, oyuncular Duru
Babiir ve Cinar Yildirim ile bir araya geldik, oyun
tizerine konustuk.

“URETMEYE DEVAM EDECEGIiZ”

“Genglerle birlikte tiretmeye devam ediyoruz.
Onlar heyecanli biz de ¢ok heyecanliy1z. Bizim
icin ¢cok 6nemli bir eser.” diyen merkezin sorum-
lusu Nebahat Alkan Arslan, “Haldun Dormen’in
sagliginda kendisinden izin alarak basladigimiz bir
oyundu. $u an aramizda yok. Oyunu anisina sah-
nelenecek. Onemli eserler iizerine calismalarimizi
stirdiirecegiz.” dedi.

Icsel manzaralann izinde
kolektif sergi

Leyli Sanat Dernegi'nin
atolye siirecinden

dogan “Icimizde Sakh
Manzaralar' sergisi, 17
katihmcinin tiretimlerini
bir araya getiriyor

©® Gokce UYGUN

Kadikdy merkezli Leyli Sanat Dernegi,
Resim Odaginda Sanat Atdlyeleri kapsa-
minda ytiriitiilen yaratici tiretim siirecinin
ciktist olan “Icimizde Sakli Manzaralar”
sergisini sanatseverlerle bulusturdu. Sergi,
10 May1s’a dek Yeldegirmeni'ndeki Buka
Spaces’ta ziyaret edilebilir.

niyor. Atolye stireci boyunca katilimcilar,
teknik beceriden ziyade deneyim, ifade ve
igsel kesif odakli bir tiretim pratigi gelis-

8 ATOLYENIN URUNU
Dernegin Genel Sekreteri ve ressam
Merve Turun'un kiirator-
liigiinde hazirlanan sergi, 8
atolye boyunca yiiriitiilen
kolektif tiretim siirecinin bir
yansimast olarak sekillen-
di. Sergide 17 katihmcimin
calismalari yer aliyor. Leyli
Sanat Dernegi'nin yaklasimi,
sanat1 yalmzca estetik bir
tiretim alan1 olarak degil;
ayni zamanda bir ifade, kesif
ve birlikte var olma pratigi
olarak ele aliyor. Bu sergi de bu yaklagi-
min bir sonucu olarak, bir “sonu¢”tan ¢cok
bir “stire¢”in goriiniir hali olarak kurgula-

“Cizgi Yorum” sergisi
sanatseverleri bekliyor

TMMOB Peyzaj Mimarlar1 Odas1 Istanbul Subesi,
15 Nisan Diinya Sanat Giinti kapsaminda “Cizgi

Yorum” Resim Sergisi agt1. Istanbul Universitesi-
Cerrahpasa Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarlig1
Bolimii 6gretim iiyesi Dr. Ogr. Uyesi Nurgiil
Erdem’in eserlerinin yer aldig1 sergi, Zen-Art'in
dogu felsefesinden beslenen sade ve dingin yak-

lagimu ile Bauhaus akiminin iglevsellik ve yalinlik

anlayisini bir araya getiriyor. Figiir ve ¢izgi tize-
rinden kurdugu anlatimla izleyiciyi hem estetik
hem de diistinsel bir yolculuga davet eden sergi,
Kadikoy Bahariye’deki Peyzaj Mimarlar1 Oda-

si'nda 13 Mayis Carsamba giintine kadar hafta ici

ziyaret edilebilir.

KADIKOY 06 CM K

yiciyi yalnizca bakmaya degil, kendi igsel
manzarastyla karsilasmaya davet ediyor.

+

Kiiltiir - Sanat

Gencler Dormen’in
mirasini sahneye tasidi

“ONUN MIRASINA SAHIP CIKIYORUZ”
Egitmen Fevzi Cankaya ise Haldun Dormen
ile ilgili anilarin1 paylasarak sunlar1 soyledi:
“Haldun Dormen’i tanima firsatina erisebilmis
biri olarak onun 6gretilerini, tiyatroya bakig
agisint az ¢ok yakaladigimi diistintiyorum. Bunu
dgrencilerime de aktarmak istedim. Onun hep
bir hayat durusu, bir mottosu vardy; “Yaparsin
sekerim’ derdi. Ogrencilerimiz ne zaman ‘Ho-
cam yapamayiz’ dese biz de ‘Yaparsin sekerim’
diyoruz. Bu oyun aslinda onun bir miras: gibi.

tirdi. Ortaya ¢ikan eserler ise
bu siirecin izlerini tagtyor. “Ici-
mizde Sakli Manzaralar”, dis
diinyay1 temsil etmekten ¢ok,
bireyin i¢ diinyasina yonelen
bir bakis sunuyor. Sergideki
eserler; adi konmamis duygu-
larin, yarim kalmig hikayelerin
ve bastirilmis seslerin gorsel
karsiliklarmi ariyor. Sanatgi
olma iddiasindan ¢ok, hisset-
me ve ifade etme cesaretiyle
ortaya ¢ikan bu tiretimler, izle-

olacak.

Bir stiredir Kadikdy sokak-
larinda karsimiza c¢ikan ve
“Payidar Muhtar Cumhurbag-
kan1 Aday Aday1” ifadeleriyle
merak uyandiran afiglerin bir
tiyatro oyununa ait oldugu
anlasildi. Oyuncu Dogukan
Polat'in tek kisilik oyunu
“Bozkir”, 11 May1s Pazartesi
aksami Baba Sahne’de ger-
ceklesecek Istanbul prémi-
yeriyle izleyiciyle bulusacak.
Polat, bu performansta sadece
oyunculuguyla degil, baglama
performansiyla da sahnede

Ogrencilerimizle birlikte bu mirasa sahip ¢ikmak
i¢in yaptigimiz gtizel bir oyun oldu.”

“SAHNEDE OLDUGUMUZ iCiN MUTLUYUZ”

Oyuncular Duru Babiir ile Cinar Yildirim da
oyunda yer almaktan duyduklari mutlulugu su
sozlerle dile getirdi: “Hocalarimizla birlikte yapti-
gimuz bu projede yer almaktan, su an sahnede ol-
maktan dolay1 ok mutluyuz. Manevi agidan degeri
¢ok biiyiik bir oyun. Gelecek kusaklara aktarilmasi
gereken bir miras.”

‘Cumhurbaskanligl
aday aday1" Payidar
Muhtar sahnede

Afisleriyle merak uyandiran yeni tiyatro
oyunu “Bozkir”, 11 Mayis'ta promiyer yapiyor

Yonetmenligini ve yazarlh-
g1 Sertag Sayin'in iistlendigi
“Bozkir”, bireyin toplum bas-
kis1 ve iktidar tutkusu altinda-
ki dontistimiinti ele alryor.

Oyunun merkezindeki
karakter olan Payidar Muhtar,
ailesinden miras kalan giicii
kaybeden ve bu otoriteyi
geri kazanmak i¢in Cumhur-
bagkanlig1 adayligina kadar
uzanan bir yolculuga ¢ikan bir
adamun hikayesini anlatiyor.
Bu stireg, karakterin kendi
kimligini sorguladig1 derin bir
i¢ hesaplagsmaya dontistiyor.

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI

KITAP

Muazzam Diinya: Bes
Duyunun Otesine Yolculuk

Hazir bir reklam filmi tizerinden *hayvanlara
ebeveynlik etme" tartismalari aciimisken

bu yil raflara gelen bir kitabi bu hafta pusula
ediniyoruz. Pulitzer Odiillii Ed Yong, simdiden
bu ytizyilin en biiyiik kurgu disi eserleri
arasinda gosterilen Muazzam Diinya'da,
hayvanlara “annelik” ederken aslinda onlarin
diinyayi nasil algiladigini (bizim géremedigi-
miz renkleri nasil gordiiklerini, duyamadig-
miz seslerinasil duyduklarlnl) muazzam bir
dille anlatiyor. Bir hayvana bakim verirken
onun diinyasina disaridan degil, iceriden
bakmamizi sagliyor.

Eglenceli titiz ve kesif arzusuyla dolu “Mu-
azzam Diinya", Marcel Proust'un “‘tek hakiki
yolculuk... diyarlari ziyaret etmek degil,
baskalarinin gozlerinden bakarak her birinin
gordligl ylizlerce evreni gormektir,” diye ta-
nimladig! yolculuga cikariyor bizleri. Domingo
Yaynevi / 520 sf / Nisan 2026

Dikkat ceken yeniler:

H Avcllik, Toplayicilik, Ebeveynlik / Dr. Mic-
haeleen Doucleff / Koridor Yayincilik

M Bir Gazetecinin Yol Defterinden Fragman-
lar / Hayri Demir / NotaBene Yayinlari

B Ayrilig(lar) / Julian Barnes / Ayrinti
Yayinlari

ALBUM

Bir Kus, Bir Ucak, Hayur...
Surf Bop Adam!

Standard Trio, ikinci albiimii “Bir Kus, Bir
Ucak, Hayir... Surf Bop Adam!" ile dinleyici-
nin karsisina cikti.

istanbul cikish surf bop iicliisii; gitarda
Sadik Ahmet Can, basta Can Fuat Sezer

ve davulda Mehmet Kemal Ulkenciler'den
olusuyor. Bossa nova'dan math rock'a
uzanan genis canli repertuvariyla dikkat
ceken grup, ilk albiimleri Surf Bop! sonrasi
ikinci uzuncalarinda da gecmisin unutulmus
alt tuirlerini kendine dzgti bir dille yeniden
yorumluyor.

Alblim, glinlimiiz cazinin teknik ve mesafeli
eglenceli, sakaci ve spontane olabilecegini
hatirlatiyor. Farkli enstriimanlar ve konuk
miizisyenlerle genisleyen yapi; surf, bop,
lounge, garage ve deneysel caz arasinda
dolasan hareketli bir diinya kuruyor.

Ruhu doyuran yeniler:

H 1Mayis / Kalan Ensemble

M iste Oyle Bir Sey (Talu Sarkilari) / Fatma
Turgut

M Ayaz Geceler (Babamin istek Sarkilari) /
Ceylan Ertem

FILM
Benim Adim Agneta

Benim Adim Agneta (orijinal adiyla Jag
heter Agneta), orta yas krizinin esigin-
deki bir kadinin
kendini yeniden
kesfetme
hikayesini hem
eglencelihem
de dokunakl
bir dille anlati-
yor. Cocuklari
evden ayrilmis,
esiyleiletisimi
kopma nokta-
sina gelmis ve
hayatin sira-
danhgiicinde
gorlinmezles-
tigini hisseden
49 yasindaki
Agneta, bir
glin aniden
isvec'teki tiim
hayatini geride birakarak Fransa’'nin kii-
clik bir kdytinde yaslh bir adama bakicilik
yapmak lizere yola cikar. Beklediginden
cok daha kaotik ama bir o kadar da renkli
bir diinyayla karsilasan Agneta; peynir,
sarap ve yeni dostluklar esliginde kendi
arzularini, 8zgirligiinii ve “hayir'” deme-
nin glictinii kesfederken, izleyiciye hayati
dolu dolu yasamak icin asla ge¢ olmadigi-
ni hatirlatiyor. Film Netflix'te.
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Son tasi kim atti?

BEGUM
KAKI

begumkakii@gmail.com

Kotiliik her zaman bile isteye secilmez;
bazen masum bir anin icinde saklanir.
Alinan bir kararda, tercih edilen bir yol-
da ya da yalnizca eglenmek icin oyna-
nan bir oyunda ortaya cikabilir. O kisacik
anda, istemeden yapilmis olsa da insani
geri dontisli olmayan bir yere siiriikler. O
andan sonra zaman kirilir ve bilinen diin-
ya gecmiste kalir. Bir cocugun bir sucluya
donlismesi meselesi ise icerisinde celis-
kiler barindiran, dogru bir cevap verme-
nin zor oldugu sorular sorduran, kendi
icimizde de ylizlesme gerektiren olduk-
ca hassas bir konu. Gectigimiz gilinlerde
izleme firsati buldugum, Tiyatro Kintsu-
gi'nin bu sezon sahneye tasidig! “Birbi-
rimizi Hic Goremeyecekmisiz” oyunu bu
konu 6zelinde hic beklemedigim bir yer-

den yakaladi beni.
Bir cocugun sucluya
donlisme mesele-
sini bir yandan em-
pati kurdurarak bir
yandan da elestirel
bir alan acarak genis
bir perspektiften ele
aliyor oyun.

Tom Lycos ile
Stefo Nantsou'nun
yazdig “Birbirimizi
Hic Goremeyecek-
misiz", 13 ve 15 yas-
larindaki iki cocugun oynadiklari oyunun
geri dondiirlilemez bir kazaya yol ac-
masiyla, su¢ ve ceza arasinda kalan er-
ken bliylime hikayelerini anlatiyor. Taner
Glingor'un yonetmenligini yaptigi oyun,
Sevval Ekmekcioglu ve Burak Birinci'nin
fiziksel olarak sinirlarini zorladiklari per-
formanslariyla hayat buluyor. Oyuncu-
lar kosusturmanin, hareketin, atlamanin,
ziplamanin, eglencenin basrolde oldu-
gu, bedenlerini sekilden sekle soktuk-

lari uzun bir sekans-
la bashyorlar oyuna.
iki cocuk da bosluk-
larini dolduracak, can
sikintilarini  gecire-
cek “eglence’nin pe-
sindeler. Sonunu dii-
stinmeden yapilanin,
yasak olanin, tehli-
keli olanin eglence
sayilldigl yaslardalar.
Bir yandan da ikisi-
ni bir arada tutan ar-
kadaslik baglarinda
zorbalkk var. Biri di-
gerinden daha kor-
kaksa o, kendini daha
cesurca dne atiyor. Daha ileri gidilirse
daha eglenceli olacagina inanilan iddia-
lara tutusuyorlar. ikisinin de meraki ara-
balar, belki gelecege dair hayallerinin en
somut nesnesi. Bir garaja gizlice girmek
icin foseptik cukurundan sizacak kadar
ileri gidebildikleri gibi tuvaletlerini tuta-
mayacak kadar cocuklar. Ama eglence-
lerini ve cocukluklarini eve donmeden
son bir oyun icin ciktiklari o duvardan
asaglya attiklari taslarin sonuncusuyla

bir gecede kaybediyorlar.

Oyun izleyicisini hem cocuklari yargi-
lamaya hem de ters kdse sorulariyla -ki
kesin bir dogru sunmamakala birlikte- on-
lari anlamaya davet eden gri bir alan ici-
ne aliyor: “Ya o arabadaki senin sevdigin
biri olsaydi? Ya o tasi atan senin cocugun
olsaydi?” Hikaye, tatmin edici cevaplar
vermek yerine distindtiren, sorular sor-
duran bittikten sonra da kendisiyle mes-
gul eden bir son amachyor. Kurdugu dram
ve mizah dengesiyle de konunun agirhgi-
ni hafifletmenin aksine sarsici bir nokta-
yatasiyor. Oyunda gerilimi yiiksek ve et-
kileyici fiziksel performanslariyla Sevval
Ekmekcioglu ve Burak Birinciicin biiylik-
ce bir parantez acmak gerekiyor. Cocuk-
lugun sarsak bedenlerinden cocukla-
rin izini stiren siipheci, gergin memurlara
dontistimlerindeki pliriizsiiz  gecisle-
ri; bedenlerini anlaticihklarinin giiclii bi-
rer parcasi haline getirmeleri; birbirleriyle
uyumlari; izleyiciyi oyunda tutan bitme-
yen enerjileri hayranlk vericiydi. Metin
dilimize yapay bir tat vermeyen, akici bir
ceviriyle Okan Basar Bahar tarafindan
kazandiriimis. Orijinal adi “The Stones”
oldugu halde oyunun agir duygusunu

yansitan, cocukgca bir caresizlikle tinlayan
“Birbirimizi Hic Goremeyecekmisiz" bas-
hginin tercih edilmesi begendigim bir di-
ger detay oldu. Oyunda oyuncularin per-
formanslarinda seviye arttiran Ferhat
Gines'in hareket tasarimi, ritmik kore-
ografisi ise hikayeye alan actigi gibi dra-
matik yapiya da giic katiyor. ilk yarim sa-
atteki dinamizmin islerin degismesiyle
ikinci yarim saatte agirlasmasi hem ¢o-
cuk oyununun flitursuzlugunu hem de
artik cocuklugun bittigi duygusunu yan-
sitti. Burhan Yiicel'in 1sik tasarimi, Omer
Sarigedik'in ses tasarimi da oyundaki di-
ger basrollerdi. Dekorsuz, siyah bir sah-
nede imge uretimini destekleyen etki-
leriyle anlatinin diinyasina genisleme
imkani yaratmislardi.

iki genc hayat karsisinda bizleri dog-
ruile yanhsin, iyiile kdttiniin, sucluile ma-
sumun ortasinda sorgulamalar icinde bi-
rakan, bir erken biiyiime hikayesi anlatan
“Birbirimizi Hic Goremeyecekmisiz' oyu-
nunu 9 Mayis'ta 16.00 ve 20.30 seans-
lariyla IBB Habitat Sahne'de, 19 Mayis'ta
16.00 ve 19.00 seanslariyla Paribu Art'ta,
11 Haziran'da 20.30'da Nazim Hikmet
Kiiltlir Merkezi'nde izleyebilirsiniz.

Sehrin gozde yapilari sizi bekliyor! sinevizvon

[stanbul'un mimari, kiiltiirel ve tarihi acidan
one cikan yapilari, 7-10 Mayis tarihlerinde
gerceklesecek Open House Istanbul
kapsaminda ucretsiz olarak ziyarete aciliyor

stanbul’un mi-
mari, kiiltiirel ve

I

40’tan fazla yapi, 6zel rotalar
araciligiyla ticretsiz olarak

y Kremlin'in Biiyliciisii

“Kremlin'in Bli-
yliclisii" Vla-
dimir Putin'in
karanlik bir
portresini ci-
zerken, Soguk
Savas sonrasi

tarihi agidan 6ne ziyaret edilebilecek. Farkl d6- Rusya'nin ka-

¢ikan yapilar1 “Open House nemlere ve mimari yaklagim- pali kapilar ar-
Istanbul” kapsaminda halka lara ait bu segki; Istanbul’un dindakiilging
acithiyor. 7-10 Mayzs tarihle- katmanli yapisini, yasam tarihini akta-
rinde Jotun'un ana sponsorlu-  bic¢imlerini ve mekansal ran etkileyici

bir siyasi geri-

gunda hayata gegen etkinlik;
sehrin sokaklarini, binalarim
ve hikayelerini daha yakin-
dan tanimak isteyen herkesi
davet eden, kamusal ve kar

iliskilerini bir arada deneyim-
leme imkan1 sunacak. Prog-
ram kapsaminda, mimarlar,
tasarimcilar, arastirmacilar ve
gontilliiler esliginde gergek-

lim. Putin'i Jude Law'in canlandirdigi fil-
min basrollerinde Paul Dano ve Alicia
Vikander yer aliyor. Venedik'te diinya
promiyerini yapan film, 1990'larin ba-

amaci giitmeyen bir mimarlik

festivali.
Mimarlik Egitim Derne-

gi'nin destegiyle hayata gecen
festival kapsaminda Beyoglu

ve Adalar’da konumlanan

lestirilen rehberli turlar ve
soylesiler sayesinde ziyaret-
ciler, mekanlar1 dogrudan
deneyimleyebilecek.

Rezervasyon icin:
https://openhouseistanbul.org

“Koltuk Senin” uygulamasi devam ediyor

Harbiye Acik Hava Tiyatrosu'nda
hayata gecirilen “Koltuk Senin”
uygulamasiyla gencler etkinlikleri

Ucretsiz izleyebiliyor

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah., Hasircibasi Cad., Hasirci Sok. No:16 | iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemaEvi

Kalp Miriltisi

Kalp Miriltisi, 1950'li yillarda 15 yasinda-
ki bir cocugun aski ve cinselligi kesfini
konu aliyor. Laurent okulda gordugi dini
egitim, izcilik deneyimi ve iki agabeyin
varligi ile pekisen toplumsal erkeklik rol-
leri icinde yetisir. Kalp Uflirimii hastalig)
nedeniyle tedavi icin annesiyle Morvan'a
giden Laurent'in, annesi ile kurdugu ya-
kinlik, sevgi baglarinin sinirlar tizerine
seyirciyi diislinmeye sevk eder.

8 Mayis Cuma Saat: 20.00

Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Louis Malle

Oyuncular: Benoit Ferreux, Lea Massari,
Daniel Gélin, Michel Lonsdale, Ave Ninchi,
Gila von Weitershausen

Fransa, italya, Bati Almanya / 1971/ 118
dk. / Renkli / DCP / Fransizca / Tiirkce ve
ingilizce Altyazih

Mayis’ta Milou

Mayis'ta Milou, 1968 Mayis'ni kendine
0zgli mizahi ve gerilimiile anlatiyor. Fran-
sa kirsalindaki evinde annesi ile birlikte
yasayan Milou, kir hayatindan memnun,
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Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir AS
tarafindan 2021 yilindan bu yana stirdiirii-
len “Koltuk Senin” uygulamasi, genglerin
kiiltiir sanatla daha yakin bir bag kurmasin
destekleyerek genglere etkinlikleri ticretsiz
izleme imkani sunuyor.

2 Mayzs itibariyle baslayan yeni prog-
ramla birlikte 24 yas ve alt1 Istanbullular,
Radar Tiirkiye uygulamasi tizerinden
olusturduklar: dijital sira ile stirece dahil
olabiliyor. Etkinlik giinti bog kalan koltuk-
lar sistem tizerinden belirleniyor ve sira
numarasina gore genglere ticretsiz olarak
sunuluyor. Boylece gencler, Harbiye'nin
acik hava atmosferinde gerceklesen konser-

leri izleme imkan1 buluyor.

kendi halinde bir insandir. Ne var ki ani
bir kayip, bu keyifli yasamini kesintiye
ugratir. Tim aile bireyleri apar topar eve
toplanir. Birbirinden farkl diinya goriisii
ve yasam bicimi olan akrabalar icin bu bir
araya gelis bir ylizlesmeye dontistirken;
ogrenci hareketleriyle patlayan olaylar da
ulke capinda bir hesaplasmayi tetikler.

9 Mayis Cumartesi Saat:14.00
Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Louis Malle, Jean-Claude Carriére
Oyuncular: Michel Piccoli, Miou-Miou,
Marcel Bories, Michel Duchaussoy
Fransa, italya / 1990 / 107 dk. / Renkli /
DCP / Fransizca / Tiirkce Altyazili

Andre ile Aksam Yemegi

1980'lerin basinda Amerikan bagimsiz
sinemasinin  dnemli orneklerinden biri
olarak degerlendirilen Andre ile Aksam
Yemegi, New York'ta bir restoranda bu-
lusan iki eski dostun hayat, sanat ve mo-
dern toplum lizerine yaptig1 uzun felsefi
sohbete seyirciyi ortak eder. Louis Malle,
Wallace Shawn ve Andre Gregory is birligi
ile ortaya cikan ve zamanla killt stattisu
kazanan film, yonetmenin filmografisin-
de ayri bir yerde duruyor.

9 Mayis Cumartesi Saat:18.30
Yonetmen: Louis Malle

Senaryo: Wallace Shawn, André Gregory
Oyuncular: Wallace Shawn, André Gregory
ABD / 1981/ 110 dk. / Renkli / DCP / ingi-
lizce / Tiirkce ve Fransizca Altyazili

Ogle Vakti Miiphem Bir Nesne

Altin Palmiye oddillii yonetmen Apichat-
pong Weerasethakul'un ilk filmi, kur-
maca ve belgesel sinemanin sinirlarini
bulaniklastiran deneysel bir seyirlik va-
dediyor. Ogle Vakti Miiphem Bir Nesne,
bir film ekibinin Tayland'in kirsal kesi-
minde denk geldikleri insanlar ile oyna-
diklari bir oyun tizerinden kurdugu hika-
yesiyle katman katman acilarak tiirler
arasinda gidip geliyor.

10 Mayis Pazar Saat:14.00

Yonetmen: Apichatpong Weerasethakul
Oyuncular: Duangjai Hiransri, Khom Kon-
gkiat Khomsiri, Saisiri Xoomsai

Tayland /7 2000 / 89 dk. / Siyah-Beyaz /
DCP / Tayca / Tiirkce ve ingilizce Altyazili

Adi Lucien

Louis Malle'in kendi tanmiyla “kotii-
ligtin siradanhigl” lzerine bir inceleme
olan Adi Lucien, ikinci Diinya Savasi
sirasinda Alman isgali altindaki Fran-
sa kirsalinda yasayan bir tasral gencin,
tesadiifi bir sekilde Gestapo saflarina
katilmasini anlatiyor. Fasizmin glinde-
lik hayatta bireyin ruhuna nasil sizdigini
insanligin kirilganhgy, aidiyet ihtiyaci ve
giic arzusu uzerinden sorgulayan film,
Altin Kiire ve Akademi Odiillerinde Ya-
banci Dilde En iyi Film kategorisine aday
gosterilmisti.

10 Mayis Pazar Saat:18.30

Yonetmen: Louis Malle

_|_

Symphony : Hayko

MAYIS 2026 KOLTUK SENIN TAKViMi

8.05.2026 An Epic 17.05.2026 Nazan Oncel
Symphony: Cem Adrian  18.05.2026 Funda Arar
9.05.2026 Faun & Kubat

10.05.2026 Berkay 21.05.2026 Diis Sokag|
11.05.2026 Edis Sakinleri

12.05.2026 An Epic 22.05.2026 Sibel Can

23.05.2026 Sibel Can

Cepkin 25.05.2026 Hande Bizi
14.05.2026 Ebru Yasar  Sezen'e Gotiir Senfonik
15.05.2026 Mor ve Otesi Konser

16.05.2026 Murat 30.05.2026 An Epic
Karahan - Sezen Aksu ~ Symphony : Pentagram
Sarkilari 31.05.2026 Rojda

Senaryo: Louis Malle, Patrick Modiano
Oyuncular: Pierre Blaise, Aurore Clément
Fransa, Almanya, italya / 1974 7/ 138 dk.
/ Renkli / DCP / Fransizca, Almanca /
Tiirkce Altyazili

Cok Ozel Bir Sey

On alti yasindaki Lea televizyondaki bir
ses yarismasina secilir. Programin for-
mati geregi, tim yarismacilarin “Sen
kimsin ve seni 6zel kilan sey nedir?" so-
rusuna cevap verdikleri, guinliik yasam-
larini gosteren kisa videolar da hazir-
lanmaktadir. Lea bu soruya hizli bir yanit
bulmakta zorlanir ve bdylece kendi kim-
ligini aramaya baslar.

12 Mayis Sal Saat:20.00

Yonetmen: Eva Trobisch

Senaryo: Eva Trobisch

Oyuncular: Frida Hornemann, Max Rie-
melt, Eva Lébau, Gina Henkel, Rahel Ohm
Almanya / 2026 / 116 dk. / Renkli / DCP
/ Almanca / Tiirkce ve ingilizce altyazili
Yonetmen Eva Trobisch’ ve Max Rie-
melt'in katihmiyla gosterilecek.

sinda Rusya'da, tiyatrodan televizyon-
culuga gecen kurnaz genc Vadim Ba-
ranov'un, yikselen KGB ajani Vladimir
Putin'in akil hocasi ve sag koluna do-
niismesini izliyor. Bir donem iktida-
rin tam da odaginda yer alan Baranov,
gercekle yalan, inancla manipiilasyon
arasindaki sinirlari bulandirarak yeni
Rusya'nin sekillendiriimesinde ve oto-
riterligin yiikselisinde biiytik rol oynu-
yor. Yonetmen Olivier Assayas'a gore
film, “siyasi kotilliglin sonuclarini gos-
terirken, ayni zamanda onun dogasini
da betimlemeye calisiyor”.

Kadikéy Sinemasi

KILL BILL: MEVZUNUN TAMAMI: 8 Mayis
Cuma 21.15, 9 Mayis Cumartesi 19.00 ve
23.40,10-14 Maylslara5| 18.45

SEYTAN MARKA GIYER 2:11.45,14.00,
16.15,19.15, 21.15

MICHAEL: 11.30, 8 Mayis Cuma 23.40
SARIZARFLAR: 14.00

DRIVE MY CAR: 13 Mayis Baska
Carsamba 2115

YABAN CILEKLERI: 14 Mayis
Unutulmaz Persembe 19.15

Adres: Bahariye Cad. No:25, Kadikoy
Tel: (0216) 337 74 00

Sinematek/Sinema Evi, 28 Nisan — 3 Temmuz tarihleri
arasinda Louis Malle retrospektifi ve World Cinema Project
seckisiyle sinemaseverlere genis bir secki sunuyor

Karim Aghyor

Kirk yasindaki ving operatorii Thomas'a,
hastaneye kaldirilan karisi Carla’dan bir
telefon gelir. Thomas, karisini almak icin
hastaneye vardiginda Carla'yr aglarken
bulur. Carla, gecirdigi trafik kazasini an-
latir. Yanindaki arkadasi David ise kazada
hayatini kaybetmistir. Ancak Thomas,
karisinin anlattiklarina tuhaf bir kayitsiz-
likla yaklasir.

13 Mayis Carsamba Saat:20.00
Yonetmen: Angela Schanelec

Senaryo: Angela Schanelec

Oyuncular: Vladimir Vulevic, Agathe Bo-
nitzer, Pauline Rebmann, Ben Carter
Almanya, Fransa / 2026 / 93 dk. / Renkli /
DCP / Almanca / Tiirkce ve Ingilizce altyazili

Cennetin Yakininda

Paraguay'in yoksul bolgesi Caazapa'da,
yasadiklari sistemleri reddeden bir grup
Avrupal, kurtulus ve ozgiirliik arayisiyla
yeni bir komin kurar. Ayni yerde calisan
genc Paraguaylilar ise kendi gelecekle-
rinin pesindedir.Yonetmen Yulia Lokshi-
na'nin belgeseli, bu karsilasma lizerinden
yeni somirgecilik bicimlerini ve yerel halk
uzerindeki etkilerini inceliyor.

14 Mayis Persembe Saat: 20.00
Yonetmen: Yulia Lokshina

Senaryo: Yulia Lokshina

Almanya / 2026 / 121dk. / Renkli / DCP
/ Ingilizce, Almanca, ispanyolca, Paragu-
ay Guaranisi / Tiirkce ve ingilizce altyazil
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adikoy’'de Anneler

Kadikoy Belediyesi, Anneler
Glinii kapsaminda 10 Mayis'ta
Ozgtirliik Parki'nda “Anneler

Glinii Senligi” diizenliyor

unu Senligi

adikdy Belediyesi, Anneler
Giinii dolayisiyla 10 Mayis
Pazar giini Selamicesme
Ozgiirliik Parki'nda “Anneler Giini
Senligi" diizenliyor. Saat 13.00'te
baslayacak etkinlikler kapsaminda
anneler ve cocuklar, glin boyunca farkl
etkinliklerde birlikte vakit gecirme
imkani bulacak.
Senlik programi, “'Kiz Cocuklari
icin Ozgiir Adimlar” dans gosterisiyle
baslayacak. Ardindan sahnede zumba ve
yiiz yogasi etkinlikleri gerceklestirilecek.

Gin icinde Kadikdy Belediyesi Cocuk
Sanat Merkezi'nin hazirladig| “Renkler
Ulkesine Yolculuk: Annemle” adli
interaktif performans sahnelenecek.
Programda ayrica Kadikdy
Belediyesi Genclik Sanat Merkezi Pop
Orkestrasiile Cocuk Sanat Merkezi
Korosu'nun dinletisi ve *Annemle Sarki
Soyliiyoruz” etkinligi de yer alacak.
Atdlye alanindaise anneler ve

cocuklar birlikte liretme firsati bulacak.
Giin boyu siirecek orgti, kagittan kukla,

cicek yapimi ve makrome anahtarlk

atolyelerinin yani sira ebru, taki tasarimi,
tisort boyama ve anahtarlik atolyeleri
belirli saatlerde gerceklestirilecek.
Ayrica "Annemle Ritim Calismasi”,
“Anne Cocuk EIl Ele", “Yaratici Hareket ve
Dans” ve “Anneme Canta Yapiyorum"
etkinlikleri de farkl seanslarla
katilmcilarla bulusacak.

Senligin acik alan etkinlikleri
kapsaminda saat 15.00'te yoga etkinligi
diizenlenecek. Saat 16.00'da ise Kadikdy
Belediye Baskani Mesut Kosedagi,
parkta annelere cicek dagitacak.

3,5 milyon bekar annenin mucadelesi

® Gokce UYGUN

Tiirkiye’de sayilar1 3,5 milyonu bulan bekar an-
neler ve onlarin biiyiittiigii yaklasik 7 milyon
cocuk, sosyal ve ekonomik hayatin en biiytik,
ancak ¢ogu zaman goriinmeyen topluluklarin-
dan birini olusturuyor. Bekar Anneler Dernegi
de bu toplulugun goriintirliigiinii artirmak ve
ekonomik hayata katilimini desteklemek igin
calismalar yiiriitiiyor. Bosanmus, esi vefat etmis
ya da evlilik birligi olmaksizin ¢ocuk sahibi
olan ve ¢ocugunun bakim sorumlulugunu
fiilen iistlenen tek ebeveyn kadinlara odakla-
nan dernek; bu kadinlarin sosyal, ekonomik ve
psikolojik agidan giiclenmesini desteklemeyi
amacliyor. Dernek bagkani Serap Yelkenci der-
negi ve bekar anneligi anlatt1.

® Once sizi taniyalim, okurlara tanitalim.
Siz de bekar bir anne olmalisiniz.

Felsefe mezunuyum; uzun yillardir tekno-
loji ve is diinyasinda insan deneyimi ile karar
siiregleri tizerine ¢alistyorum. Ama beni bugiin
buraya getiren sey, profesyonel kimligimden
cok hayat deneyimim. Ikiz cocuk annesiyim ve
ayni zamanda bekar bir anneyim. Hayatin bir
déneminde anneligi, ge¢im sorumlulugunu ve
kendi ayakta kalma miicadelesini ayn1 anda ta-
simak zorunda kaldim. Bugiin yaptigim islerin
merkezinde su var: Insanlarin hayatla kurdugu
iliskiyi dontistiirmek... Bekar Anneler Dernegi
de bu yolculugun en gergek, en sahici alani.

@ 3 y1l 6nce dernegi kurarken kendi sorun
ve ihtiyaclarinizdan mi yola ¢iktiniz?

Evet, bu dernek ¢ok net bigcimde kendi
yasadigim deneyimden dogdu. Bosandiktan
sonra bir dénem issiz kaldim. Gelirim yoktu,
¢ocuklarim vardu... Sistemin bu gerceklige gore
kurulmadigini cok sert bicimde yasadim. En
zor olan sey yalnizca ekonomik boyut degildi.
En zor olan sey, her seyi tek bagina diigtinmek
zorunda olmakti. Bir karar alirken, bir kriz ya-
sandiginda, ¢ocugun hastalandiginda
arkada bir sistem yok. Bu yiizden
dernek bir “fikir” olarak dogma-
dy; bir ihtiyagtan dogdu. Basta
kendi ihtiyacim sandigim geyin
aslinda binlerce kadinin ortak
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Tirkiye'de toplam niifusun ytizde

4'ini olusturan bekar anneler,

Anneler Giinti'ni hangi sorun

ve umutlarla karsiliyor? Bekar
Anneler Dernegi Baskani Serap

Yelkenci ile hem kendi yasam

deneyiminden dogan bu girisimin

hikayesini hem de tek ebeveyn
annelerin durumunu konustuk.

gercegi oldugunu ise ¢cok hizl fark ettim.

3 YILDA FARKINDALIKTAN EKONOMIK
GUCLENMEYE...

@ Dernek nispeten geng bir yap1 ama
yola ¢ikis i¢in ana hedefiniz neydi, simdi ne
asamadasiniz?

Baslangictaki hedefimiz ¢ok basitti: Bekar
annelerin yalniz olmadigini gostermek. Ama
bugiin geldigimiz noktada bu hedef biiytidii.
Artik yalnizca bir topluluk degiliz; bir sistem
kurmaya calisiyoruz. Topluluk ve dayanisma,
psikolojik giiclenme ve ekonomik giiclenme
olmak tizere ti¢ alanda ilerliyoruz. Su an i¢in en
kritik egikte duruyoruz: dayanismadan sisteme
gecis. Yani artik sadece destek vermek degil,
bekar annelerin hayatini kolaylastiran
yapilari insa etmek.

“ILK THTIYAC ANLASILMAK”
Bir bekar anne size bagvurdugun-
da en ¢ok neye ihtiyac1 oluyor?

Bu sorunun tek bir yanit1 yok; ama
en sik gordigimiiz ilk ihtiyag, anla-
silmak... Bircok kadin bize geldiginde

¢oztimden 6nce sunu soyliiyor: “Beni anlayan
kimse yok.” Sonra is bulma, gelir yaratma,
¢ocukla hayati organize etme, psikolojik destek
gibi somut ihtiyaglar geliyor. Ama kap1y1 agan
sey hep “Yalniz degilim” hissi.

@ Tiirkiye’de bekar annelerin en 6nemli
ii¢ sorunu ne?

Psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlar...
Psikolojik boyutta stirekli gticlii kalma zorun-
lulugu ve tiikenmislik; sosyal boyutta destek

sistemlerinin yoklugu; ekonomik boyutta ise
tek gelirle ¢ift sorumluluk tagimak. Kritik nokta
ise bu ticti birbirini besleyen bir déngti olustu-
ruyor.

@ Ve bunlarin ¢6ziilmesi i¢in
atilmasi gereken ii¢ acil adim ne,
devlet ve toplum nezdinde?

Bu konuda cok netiz. lki;
kres ve bakim destegini iceren
kamusal bakim sistemleri kurul-
mali. Calismanin 6ntindeki en
biiyiik engel bu. Ikincisi; esnek
ve kapsayici ¢alisma modelleri
olmali. Bekar anneler i¢in standart
mesai gercekgi degil. Ugtinciisii
de hedeflenmis ekonomik
destekler verilmeli. Bekar
anneler ayr1 bir sosyal ka-
tegori olarak ele alinmals;
¢linkii mevcut sistem
“genel kadin” tizerinden
kuruluyor, oysa ihtiyag-
lar ¢ok daha 6zgtil.

® Derneginizin
bu seneki temasina
odaklanalim. Malum
ekonomik krizin en ¢ok
vurdugu kirilgan grup-
larin basinda geliyor
bekar anneler ki siz de
“Finansmom” / Bekar
Anneler Finansal Giig-
lenme Modeli adl1 bir
proje yiiriitiiyorsunuz.

Bekar annelerin ekono-

_|_

—

mik olarak giiclenmesi i¢in tasarladigimiz ana
program. Ama bunu bir egitim projesi olarak
tanimlamiyoruz, bu bir hayat kurma modeli.
I[stihdam destegi, meslek kazandirma, finansal
okuryazarlik ve girigsimcilik bilesenlerinden
olusuyor. Asil hedef, kadinlarin
yalnizca para kazanmas: degil;
hayatini stirdiirebilecegi saglam bir
ekonomik yap1 kurmak.

@ Ne kadar ¢ok kadin is hayati-
na katilirsa o kadar iyi, degil mi?

Evet, bekar annelerin ekonomik
olarak giiclenmesi yalnizca bireysel
bir mesele degil, toplumsal kal-
kinma meselesi. Kurumlarin insan
kaynaklari politikalarinda bekar
anneleri kapsayan destek mekanizmalar1 olus-
turmasi hem ¢alisan bagliligini artirir hem de
giiclii bir sosyal etki yaratir. Vizyoner kurumla-
r1 Finansmom modeli etrafinda birlikte ¢alig-
maya davet ediyoruz.

“KRES YOKSA ISTIHDAM DA YOK”

@ Kres hizmetine erisim, bekar anneler
icin sadece ekonomik bir yiik degil, ayn1
zamanda bir kariyer bariyeri. Dernek olarak
bu konuda somut beklentileriniz ve ¢alisma-
lariniz neler?

Kres meselesi aslinda bir kadin meselesi de-
gil, bir ekonomi meselesi. Bir kadin ¢ocugunu
birakacak yer bulamadigi i¢in ¢alisamiyorsa,

bu bireysel degil sistemsel bir kay1p. Beklen-
timiz net: yaygin ve erisilebilir kamusal
kresler, isveren destekli bakim modelleri
ve yerel yonetimlerin aktif rol iistlen-
mesi. Kres yoksa istihdam da yok.

CiCEK DEGIL HAK

@ Anneler Giinii'nde bekar anne-

lere “cicek” degil de “hak” verilmesi
gerekseydi, bu listenin ilk {i¢ maddesi

ne olurdu?
Erisilebilir ve ticretsiz
kreg hakki, esnek ve

gtivenceli calisma hakki,

hedeflenmig ekonomik
destekler. Ctinkii gicek

bir giin yasar; haklar

bir hayat degistirir.

|

""Kadikdy benim icin cok dzel bir yer.
Burada dogdum, 38 yildir burada
yasiyorum. Kadikoy'de bekar an-
nelerin goriinlirlligli daha yiiksek;
ama bu, sorunlarin daha az oldugu
anlamina gelmiyor. Kadinlar daha
bagimsiz, ancak yiik hala ayni. Bu
yiizden Kadikdy, Tiirkiye'nin kiiclik
bir prototipi gibi: Goriiniirliik artiyor,
ama sistem hala geriden geliyor.”
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Kayguarmin golgesinde kalan

Cocuklariicin giivenlik, egitim, gelecek kaygisi
yasayan, icten kutlanacak bir giintin kalmadigini
soyleyen anneler, “Cocuklarimiz gtivende degil.” diyor

@ Hiilya ARSLAN / Seyhan KALKAN VAYiC

Pazar gtinti takvimler Anneler Giinii'nti goste-
recek; vitrinler ¢iceklerle, sokaklar giiliimseyen
ytizlerle dolacak. Ellerde gicekler, ytizleri saran
sicactk giiliimseme ile evlatlar pazar giinii anne-
lerinin giintinii kutlayacak. Anneler de evlatlari-
na simstki sarilacak. Ancak pariltili reklamlarin
ve sicak kucaklasmalarin ardinda, Ttirkiye’deki
annelerin yiireginde kutlamadan ziyade derin
bir kayg1 ve bitmek bilmeyen bir yasam mdica-
delesi hakim. Kadikoy sokaklarinda konustugu-
muz anneler, ekonomik darbogazdan giivenlik
sorunlarina, egitimdeki esitsizlikten toplumsal
ytiklerin agirhigina kadar “anneligin” kutlama-
dan ¢ok ayakta kalma savasma dontistigiinti
anlatti.

“COCUKLARIMIZ GUVENDE DEGIL”

Anneler i¢in endise, ¢ocuk btiytidiikge azal-
miyor, aksine sekil degistiriyor.

Anneler Giinii’ntin kendisi i¢in igten bir kut-
lama anlami tasimadigini dile getiren Hanife
Vayig, “Oglum biiytidii, 27 yasinda. Ama onun
icin duydugum kaygilar hala devam ediyor. Ge-
lecek, is korkusu... Cocuklarimizin ne olacagini
bilmiyoruz. Bugtinkii Tiirkiye’de gocuklarimiz
glivende degil. Saat 22.30'u gecti mi ‘nerede-
sin?’ diye artyorum. Bu kadar olaydan sonra in-
san kendini rahat hissedemiyor.” diye konustu.

Kadinlara ytiklenen sorumluluklara da ayri-
ca dikkat ¢eken Vayig, “Calistyorum, eve geli-
yorum temizlik ve yemek bende. Tim ytik an-
nelerin sirtinda. Annelik kutsantyor ama verilen
kutsallik adi altinda ashinda eziliyor. Kendimi
bildigimden beri ¢alistyorum. Hala da calisma-
ya devam ediyorum. Cocugumu ben biiytite-
medim. Calismak zorunda oldugum igin ailem
bakt1. Bu durumlar ¢ocuklarda psikolojik sorun-
lara da yol agabiliyor. Tiim bu zorluklarin igeri-

Kadinlarin yoksulluk tablosu

® Gokce UYGUN

Tiirkiye genelinde faaliyet gosteren

kadin 6rgtitlenmesi Ekmek ve Giil, yeni
aragtirmasini paylasti. 25 Nisan Cumartesi
Karakdy’deki Mimarlar Odasi Biiyiikkent
Subesi'nde gerceklestirilen basin toplantisinda
“Tiirkiye’de Kadin Yoksullugu Panoramas1”
baslikli anket sonuglar1 duyuruldu. 15 ilde,

9 kadin dayanigsma dernegi ve 23 Ekmek ve
Giil grubunun katilimiyla 2 bin 804 kadin ile
yoksullugun kadinlarin yasamina etkisine

sinde bir anne olarak Anneler Giinti'nti icimden
gelerek kutlayamiyorum.” dedi.

BEKAR ANNE OLMAK

Admi vermek istemeyen bekdr bir anne,
yalniz basina ¢ocuk biiyiitmenin getirdigi eko-
nomik ve duygusal yiikii su sozlerle anlatiyor:
“Ttirkiye’de kadin olmak basli basina zor. Anne
olmak da dyle. Bir de yalnizsaniz. 14 yagindaki
oglumun ergenlik stireci ile bag etmeye calisiyo-
rum. Kiradayiz. Gegim kaygisi, okul kaygst...
Cok sorun yasiyorum. Ben kendimden umudu-
mu kestim. Cocugumun geleceginden endiseli-
yim. Ogluma ‘oku, yurt disina git. Kendi hayati-
n1 kurtar” diyorum.”

Bekar bir anne olarak tiim sorumlulugun

iliskin yapilan anketin temel amaci, Tiirkiye’de
yasayan kadinlarin yoksulluk deneyimlerini
degerlendirmek ve yoksullugun kadinlara
6zgii etkilerini cok boyutlu bir bigcimde
incelemek olarak agiklandi. Kadinlarin
yoksullugun nedenlerine iliskin algilarin,
yoksullukla basa ¢ikma stratejileri ve

¢ozlim Onerilerinin analiz edildigi rapor,
kadinlarin yoksullukla miicadele ederken
yagadiklar1 6zgiin sorunlari, gelistirdikleri
bags etme yontemlerini ve ¢oziim Snerilerini
ortaya koyuyor. Kadin yoksulluguna kars:
miicadelenin, kadin miicadelesinin ana

yer aliyor. Bu gruptaki
kadinlar icin "is bulamama”
durumu, belli bir yastan
sonra istihdamin disina
itilme ve yas ayrimciligiile
dogrudaniiliskili.

» Kadinlarin yiizde 21,4'i
ek is (paketleme, temizlik,
elisivb.) yapiyor. Ek is
yapmak zorunda kalanlarin
ylizde 90'1, hane geliri

40 bin TLnin altinda olan
kadinlar.

» Kadinlarin yiizde 61,8'i
gecim sikintisiniagsmak icin
bankaya veya cevresine
borclu.

» Her iki kadindan biri
(yiizde 52,1) maddi

Rapordan 6ne cikan bazi basliklar soyle:

» Katiimcilarin, ylizde 42,6'si 35-50 yas
arasinda ylizde 34,5'i lisans mezunu, yilizde
33,7'silise mezunu. Daha yiiksek egitim
seviyesine sahip olmak, kadinlari yoksulluk
riskinden korumuyor.

» Calismayan kadinlarin yilizde 28,71 “cocuk/
yasl bakimi ve ev isleri” nedeniyle istihdamin
disinda. Bakim yiikiinii kadinlarinistihdamina
engel olarak gorenlerin %17 licretli bir iste
calisiyor.

» Hanelerin, ytizde 14,8'inin geliri 28 bin liranin
altinda. 28 bin lira ve alti geliri olanlar arasinda
sendikali orani ylizde 1,4. 28-40 bin lira arasi
geliri olanlarin yiizde 6'si sendikali. 40 bin-100
bin lira arasi hane geliri olanlarin yiizde 27.2'si
sendikali. 100 bin lira tistii hane geliri olan
kadinlarin ytizde 59,2'si sendika lyesi. Calisan
kadinlarin %65,7'si orglitsiiz.

» Kadinlarin 5'te Tiistihdama katilimlarinin
oniindeki en biiyiik engellerden birine “is
bulamama durumu” dedi. Egitim seviyesi
yiiksek olup istihdama giremeyen genc kadinlar
bir yonuiyken diger yontinde ise anketin ylizde
32,6'sini olusturan 50 yas ve lizeri kadinlar
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imkansizlik nedeniyle
temel ihtiyaclarindan vazgecmis durumda.
Kadinlarin yiizde 87,5'i gelirlerini en cok gida
ve beslenmeye harciyor. ylizde 63,5'i tatil,
hobi, kiiltlir ya da spor giderlerini, ylizde 59,1i
giyimihtiyaclarini, ylizde 54,4'l kisisel bakim
harcamalarini erteliyor.

KADINLAR NE iSTIYOR?

» Her mahalleye ve is yerinde ticretsiz,
nitelikli ve 7/24 hizmet veren kamu
kresleri ve yasl bakim merkezleri

» Kadin istihdaminda gercek giivenceli
calisma ve insanca yasanacak iicret

P Esit ise esit licret

» Okullarda 16gtin ticretsiz saglikli
yemek

» Sosyal glivenlik imkanlari ebeveyn

ya da ese bagli olmaksizin tim kadinlar
kapsamali

» Sendikal 6rgtitlenmenin ontindeki
engellerin kaldiriimasi

kendi omuzlarinda oldugunu, ekonomik sikin-
tilar ve yalnizlikla miicadele ettigini séyleyen
anne, “Baba haftada bir iki saat goriiyor. Egi-
tim, saglik, her seyle ben ilgileniyorum. Ekono-
mik sikintilar da beni zorluyor. Kendime bir sey
alamiyorum. Onceligimi her zaman ¢ocuguma
veriyorum. Her sey ile kadinlarin bas etmesi ve
¢Ozilim iiretmesi gerekiyor. Artik cok yoruldum.
Anneler Giinii'ne dair bir beklentim yok. Ama
oglumdan bir tesekkiir duymak isterim. ‘Anne
benim icin ugrasiyorsun’ desin istiyorum.” ifa-
delerini kullandu.

“iCiMIZDEN GELDIGI GiBI
YASAYAMIYORUZ”
“Annelik giizel bir duygu ama o duyguyu

unsurlarmdan biri haline getirilmesi
istenen raporda, “Kadin hareketi
bilesenleri, kadin yoksulluguna
karsi talepleri ve miicadeleyi
biiyiitmeli” cagrisi yapildi.

“EK IS ISTISNA DEGIL”
Basin toplantisinda anket
¢alismanin bir pargasi olan kadinlar,
deneyimlerini paylasti. Kocaeli Ekmek
ve Giil Kadin Dernegi Kocaeli Temsilcisi
[zel G6zde Meydan, ortaya gikan
tablonun kadinlarmn yoksulluk
karsisinda tek ¢ikis yolunun yan yana gelmek
ve is yerlerinde, fabrikalarda 6rgtitlenmek

Anneler Gitnit

doyasiya yasayabilmenin oniinde ¢ok engel
var.” diyen Nafiye Deveci, “Kadin hem asc
hem temizlik¢i olamaz. Bankaci, ekonomist
ve turizmci degilim. Neden hepsi benden so-
ruluyor. Hayvan sahiplensek onun da sorum-
lulugu bizde olacak. Ekonomik sorunlar zaten
bash basina bir sorun. Emekliyim. Esim ile
birlikte c¢ocuklarimizin ihtiyaglarini kargila-
maya calistyoruz. Oniimiizdeki yil voleybola,
Ingilizceye yollamak istiyorum. Bir yandan
Almanca da 6grensin istiyorum. Cocuklar da
istiyor. Bunlar1 karsilayamamak kotii hissetti-
riyor.” dedi. Oglunun arkadas: ile Kadikoy'e
gezmeye geldigini sdyleyen Deveci, “Biz de
anne olarak ¢cocuklarimizin arkasindan geldik.
Ciinki giivenlik kaygisi yastyoruz. Cocuklarin
olduirtildiigii bir ortamda onlari tek basina bi-
rakamiyoruz. Anneler Giinii'nti i¢imizden gel-
digi gibi kutlayamiyoruz. Diger anneler evlat
acist gekiyor. Sabah uyandiginizda aklinizda
baska annelerin yasadig: olaylar var. Kutlama
orada bitiyor.” dedi.

“GOZUMUN ONUNDEN AYIRMIYORUM”

Zuhal Tengir de sunlar1 syledi: “Oglum 14
yasinda. Nafiye'nin de soyledigi gibi ¢ocuk-
larimiz1 tek basina birakamadik. Goziimiiziin
oniinden ayirmak istemiyoruz. Adaletin ve
gilivenligin olmamasindan dolayr oglumu go-
ztimle her yerde artyorum. Neden benim oglum
giivenli bir ortamda parka, okula... gidemiyor.
Ya da Kadikoy’e tek basina gelemedi. Giivenlik
kaygisinin yaninda egitim de gok biiytik bir so-
run olarak karsimizda duruyor. Egitimin parali
hale gelmesi zaten ¢ok yipratici. Hersey ticarete
dondii. Ingilizce, ytizme kursuna o kadar para
vermek zorunda miyim. Ozel okullarda olan iyi
sartlarin devlet okullarinda da olmasin istiyo-
rum. Hep parasi olanlar m1 yagasin bu tilkede.
Boyle bir ortamda nasil icten kutlama yapalim.
Tabii ki olmaz.”

“Turkiye'de Kadin Yoksullugu Panoramasi” arastirmasi, kadinlarin siddet
ve yoksulluk sarmalindaki hem caresizligini hem de direnisini ortaya koydu

oldugunu agikca gosterdigini ifade
etti. Ekmek ve Giil Bursa’dan Ash
Sahinkaya “Bazen ‘Bu
yapti§imiz ne ige yariyor’
diye diistiniilebilir
ama kadinlar kendi
yagadiklarini birbirleriyle
konustukga, nasil mticadele
edeceklerine dair bir 1srar da
ortaya ¢ikiyor” dedi. Esenyali Kadin
Dayanigma Dernegi Bagkan1 Adile
Dogan DA "in aktardiklari, calisan kadinlar
icin “ek is”in artik istisna degil, hayatta
kalmanin zorunlu kosulu héline geldigini
ortaya koydu.
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Kadikoy'de Engelliler Haftasi
etkinlikleri, “Sinirlarin
Otesinde” sergisiyle basladi.
Ikiz kardesler Damla ve Derin
Koktuna'nin eserlerinden
olusan sergi yogun ilgi gordii

©® Deniz Simal TASAN

adikdy Belediyesi'nin 10-16 Mayis En-
gelliler Haftas1 kapsaminda dtizenle-
digi etkinlikler, Caddebostan Kiiltiir
Merkezi'nde (CKM) acilan “Sinirlarin Otesin-
de” resim sergisiyle basladi. 29 Nisan- 3 Mayis
arasinda diizenlenen sergide, kas hastaligina
bagl ortopedik engeli bulunan Kadikoyli ikiz
kardegler Damla ve Derin Koktiina’nin karaka-
lem ve renkli eserleri yer aldi. Haziran aymda
17 yasina girecek olan ve Kazim Ismen Anadolu
Lisesi 11. sinif 6grencisi olan kardesler, resim ve
portre calismalarini birlikte tiretiyor.
Biz de sergiyi ziyaret ettik ve ikiz kiz kardes-
lerle konustuk.

“EN COK PORTRE YAPMAYI SEVIYORUZ”

@ Resim sergisine hazirlanma siireciniz ne
kadar siirdii ve sergide ne kadarlik bir calis-
maniz yer aliyor?

Derin: Ug yillik calismalarimiz var. Lise ha-
yatimizda basladik ve ilerlettik. Su an burada 50
eser var. Herkesi sergimize bekliyoruz.

@ Sergide portre calismalari, Star Wars ve
Avatar filmlerinden karakterler goriiyoruz.

Damla: En ¢ok portre yapmay: seviyoruz.
Ctinkii ytizleri ifadelendirmeyi ¢ok seviyoruz.
Biitlin ¢izimlerimizde, ytizlerdeki ifadeyi fark
edebilirsiniz. Ozel olarak karakterlerden ve sa-
natcilardan ilham aldigimiz igin onlar1 ¢izmek
bizi daha da motive ediyor.

@ Ayrica negatif resimler de var, ¢iplak
gozle ve telefondan baktigimizda eserlerin
renkleri degisiyor. Nasil yaptiniz?

Derin: Sosyal medyada bu teknigi gordiik ve
merak ettik. Kendimizi gelistirmek i¢in deneye-
lim dedik. Boylece negatif olabilecek resimleri
arastirdik ve negatife cevirip renklerle test ettik.
Bu stire¢ bizim igin ¢ok keyifli gecti.

@ Resimler ikinizin ortak ¢alismasi mi, bi-
reysel calismalariniz da var mi1?

Damla: Resimleri ikimiz birlikte yapiyoruz.
Ogzellikle portreleri parca parca da olsa birlikte
yapiyoruz. Bir resim ikimizin de elinden gegi-
yor. Ornegin bir portre icerisinde bir gozii ben
yaparken diger gozii Derin yapiyor ya da burnu
birimiz yaparken sac1 digerimiz boyayabiliyor.
Bazi eserleri birimiz taslak olarak ¢iziyor, biri-

Mutfak atolyesinde

tath anlar

Kadikoy Belediyesi'nin Engelliler
Haftasi kapsaminda diizenledigi

mutfak atolyesinde sandvicler yapilds,

tiramisu ile agizlar tatlandi
@ Seyhan KALKAN VAYiC

+

Kent - Yasam

Fotograf:
Muratcan
Afacan

Ikiz kiz kardeslerden
LSmirlarin

Otesinde”
bir sergi

ikiz kardeslerin eserlerini, “damladerinart” adli Instagram hesabi lizerinden takip edilebilirsiniz.

miz boyuyor. Boylece birlikte aktivite yapmis
oluyoruz, birlikte yapmaktan keyif aliyoruz.

@ Bugiinkii serginiz i¢in heyecanli misiniz,
haberi aldiginiza ne hissettiniz?

Derin: Sergi haberini aldigimizda ¢ok heye-
canlandik ve hemen calismalara basladik. Bu-
giinkii ikinci sergimiz. Ileriye doniik bir sergi
planimiz simdilik yok ama teklifleri bekleriz.

“COK TITIZLER MUKEMMELI
ARIYORLAR”

Damla ve Derin’in annesi Aytiil Koktiina,
kizlarinin dogustan genetik bir kas hastaligiyla
diinyaya geldigini belirterek, “Kizlarim 17 yasi-
na gelmek tizere. Dogustan kas giigstizliigtiyle
dogdular. Zor bir stirecti, ancak cesitli destekler-

le bu siireci agabildik.” dedi. Kadikoy Belediyesi
Engelsiz Sosyal Hizmet Merkezi'nden destek al-
diklarini ifade eden Koktiina, “Merkeze sik sik
gidip geldim, ozellikle psikolojik destek bizim
i¢in ¢ok 6nemliydi.” diye konustu.

Koktiina, kizlarmin kiigtik yaslardan itibaren
zamanlarini evde gegirdiklerini ve anneanne ile
babaanneleriyle birlikte resim ve hamur gibi
etkinlikler yaptiklarmi belirterek, “Sevdikleri
cizgi film karakterlerini ¢izmeye bayiliyorlardi
ve heniiz ¢ok kiigiik olmalarma ragmen ¢ok ba-
saril1 sekilde benzetiyorlardi. Bir sey almak iste-
digimizde bizden boya kalemi ve resim defteri
isterlerdi.” seklinde konustu. Kizlarinin miizige
de ilgisinin oldugunu kaydeden Koktiina, “On-
lar bes yasindayken ilk 6nce Kadikoy Belediyesi

Aytiil Koktiina Meyse Yilmaz Budakl
Cocuk Sanat Merkezi'nde o6n ritim miizik egiti-
mi aldirdim. Muhtegemdi, ok keyifli gecti. Hat-
ta miizik 6gretmenleri piyano calabileceklerini
sOylemisgti ‘ikiz piyanistler var, bunu diisiinebi-
lirsiniz” demislerdi. Ama resim daha agir bast1.”
ifadelerini kulland1. Kizlarin 7-8 yaglarindayken
sanat merkezinde resim dersleri aldiklarini da
kaydeden Koktiina, “Oraya bir yil boyunca git-
tiler ama biiylimeye bagladiklarinda benim igin
bir yerlere tagimak kolay olmadi, ¢iinkii akiilii
sandalyedeler.” dedi.

Kizlarinin evde egitim aldiklarmi séyle-
yen Koktiina, konusmasina séyle devam etti:
“Ortopedik engelli olmalari, okula gitmelerine
engel degil. Ama kas giigsiizliigtli akcigerlerini
etkiledigi igin herhangi bir enfeksiyon ¢ok agir
seyredebilir. Kizlar1 okul etkinliklerine, festival-
lere ve 6zel giinlere gotiiriiyorum. Ogretmenle-
ri ile online ders yapiyorlar, ¢ok bagarililar. Her
6grenci online egitimi gotiiremezken kizlar bu
konuda gercekten iyi. Kizlarin okullarindaki
resim 6gretmeni eve geliyor ve sadece o dersi
yliz ylize aliyorlar. Haftada bir giin iki saat ders
alhyorlar, dgretmenleriyle teknik &grendiler,
boylece resimler daha da giizellesti. Cok titizler,
miikemmeli ariyorlar.”.

“SERGIYI HEMEN ONAYLADIK”

Kadikdy Belediyesi Engelsiz Sosyal Hizmet
Merkezi Birim Sorumlusu Meyse Yilmaz Bu-
dakli, Damla ve Derin’in daha 6nce Kadikdy
Belediyesi Cocuk Sanat Merkezi'nde egitim al-
diklarini ve merkezden de bir dénem faydalan-
diklarini belirterek, “Dosyalar1 bize ulastiginda,
sergi fikrini Damla ve Derin ile olgunlagtirdik”
dedi. Eserleri incelediklerinde ¢ok begendik-
lerini ifade eden Budakli, “Calismalar elimize
ulastiginda sergiyi hemen onayladik ve uygun
alanlar1 degerlendirerek CKM ile tarihi netles-
tirdik” dedi. Budakli, “Tiirkiye genelinde 10-16
Mayzis tarihleri Engelliler Haftasi olarak kabul
ediliyor. Biz ise bu farkindalig1 yalnizca bir haf-
tayla sinirli tutmayip, mayis ay1 boyunca gesitli
etkinlikler diizenlemeye 6zen gosteriyoruz. Bu
nedenle sergiyi ozellikle mayis ayinin basina
planladik ve etkinliklerimizi bu sergiyle baslat-
maya karar verdik.” ifadelerini kullandi.

Satrancta engelsiz rekabet

Kadikoy Belediyesi, her yil oldugu gibi bu y1l da engelli
bireyler ve aileleri igin 10-16 Mayis Engelliler Haftasi'nda
spordan sanata genis kapsamli bir etkinlik programi-

na imza att1. Etkinliklerden biri de Kadikdy Belediyesi

Satranc turnuvasinda farkh
engel gruplarindan sporcular
ayni masada bulustu

@ Hiilya ARSLAN

Kadikdy Belediyesi'nin Engelliler Haftas1
etkinlikleri kapsaminda, Ttirkiye Satrang
Federasyonu ortaklig1 ve Satrang Akademisi
6diil sponsorlugunda diizenlenen “Engelliler
Satrang Turnuvast”, 2-3 Mayis tarihlerinde
Alan Kadikdy’de gergeklestirildi. Tiim engel
gruplarina agtk olarak diizenlenen organizas-
yona toplam 32 lisansli sporcu katild1. Tur-
nuvada 18 gorme engelli, 9 isitme engelli ve
farkli engel gruplarindan sporcular yer aldi.
Hakemlerin gorev aldig1 turnuvada, isitme
engelli sporcularin iletisimini kolaylagtirmak
amactyla igaret dili tercimanlar1 da hazir
bulundu. Alt1 tur tizerinden oynanmasi plan-
lanan turnuvanin ikinci giintinde sporcular
besinci tur maclarma ¢ikti. Turnuvada birinci-
ligi Miimin Aksu, ikinciligi Stileyman Saltik,
tgtinctltigi Ugur Deniz kazandi. En Geng
Sporcu Odiilii'niin sahibi Eyliil Buse Agago-
naran olurken, En Tyi Kadin Sporcu Odiilii
Emine Topal’a verildi. Turnuva, katilimcilar

Fotograflar:
Ahmet Kodan

béoyle biiyiik bir turnuvada oynamak beni
¢ok mutlu etti. Oyunlar genel olarak giizel
gecti ama bazi anlarda iletisim kurmakta
zorlandim ve bu da oyuna odaklanmami
etkiledi.Buna ragmen kendimi gelistirmek ve
ileride daha iyi dereceler elde etmek istiyo-
rum ¢iinkii satranc seviyorum ve daha ¢ok
calisarak daha iyi olmak istiyorum. Bu tarz
organizasyonlar da benim i¢in ¢ok iyi oluyor.
Cok gtizel iki giin gegirdim. Bu turnuvay1
hazirlayan herkese cok tesekkiir ediyorum.”
diye konustu.

Burada da her ne kadar istedigim sonuglari
alamiyor olsam da oynadikga tecriibe kaza-
niyorum ve bu benim i¢in ¢ok kiymetli. Bu
yiizden belediyelerin bu tiir etkinlikleri daha
sik diizenlemesi hem bizim gelisimimiz hem
de daha fazla kisinin satrangla tanigmasi
acisindan ¢ok énemli. Bu tiir organizasyon-
larda daha ¢ok sosyallesiyoruz. Bizim icin
kiymetli. Giizel bir turnuvada yaristigim icin
de mutluyum.” ifadelerini kullandi.

Fotograflar: Deniz Simal Tasan

Engelsiz Sosyal Hizmet
Merkezi'nde gerceklesen
mutfak atolyesiydi. Asci
Damla Bayraktaroglunun
ylritiliicinde gergeklesen,
6zel gereksinimli Basak,
Sevilay, Emine, Ozlem ve
Gokay’'in asg1 yardimcist
oldugu atolyede tiramisu

Kerim Altinok ve Selim Altinok kardeglerin
gerceklestirdigi miizik dinletisiyle sona erdi. ~ “BU TURNUVALAR DENEYIM
KAZANDIRIYOR”

Turnuvaya katilan 54 yasindaki isit-
me engelli emekli sporcu Erhan Kazma,
organizasyonun onemine su sozlerle dikkat
cekti: “Buraya geldigim i¢in ¢ok mutluyum.
Bu tarz etkinlikler bizim icin sadece bir
yarisma degil ayn1 zamanda sosyallesme ve

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikdy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikdy Belediye Baskani

Mesut KOSEDAGI

Yayin Kurulu
Ayten Genc, Erhan DEMIRTAS, Gokce UYGUN

Genel Yayin Yonetmeni

BABA KIZ AYNI TURNUVADA
Balikesir’den turnuvaya kizi ile katilan ve
organizasyonu genel olarak degerlendiren
isitme engelli sporcu Tuncay Agaconaran,
“Turnuvadan haberdar oldugumda gergekten
¢ok heyecanlandim ve Balikesir’den kalkip

i i irami- Leyla ALP
ile sandvic yapl.l d. T1ran.u. geldim. Organizasyonu ¢ok begendim. Bura- ~ kendimizi gelistirme firsat1 sunuyor. Daha yastr
sunun kremasi ile sandvigin S Yazi isleri Miidiirii
icinin birlikt 1di31 atel da oldugumuzdan dolay1 mutluyum. Kizimla  6nce katildigimiz turnuvalarda iletisim ko- Semra CELEBI
1g121nk lr.h. © ylapl 181 ZO birlikte yarisiyoruz.” ifadelerini kullandi. nusunda zorluklar yagamigtik ama burada Sorumlu Yazi isleri Mt
yede Keylti aniar yaganci. Turnuvaya katilmanin kendisi igin 6nemli  isaret dili terctimani da var. Iletisimle ilgili Giirbiiz ENGIN

Bagak’in sorulari ile daha

da gtizellesen atodlyeye, el
sanatlar1 dersinde yapilan mumlar, resimler, siis esyalar1
da ayr1 bir renk katti.

sorun yasamadim. Bu tiir organizasyonlar
arttikca ve destekler ¢ogaldik¢a ¢cok daha
iyi yerlere gelebilecegimizi diistiniiyorum.
Bizler her alanda var olmaya calistyoruz.
Bizim hayata daha kolay karismamiz adina
yapilan her organizasyon degerli. Bu tur-
nuva icinde diizenleyen herkese tesekkiir
ederim.” dedi.

Yaklasik bir buguk yildir satran¢ oynayan
ve turnuvay1 bir 6grenme stireci olarak gor-
diigiinii soyleyen gorme engelli Ayse Nur
Yagci ise “Satrang oynamaya geg basladim
ama bu benim igin bir dezavantaj degil ¢iin-
kii her turnuvada yeni seyler 6greniyorum.

bir deneyim oldugunu belirten 13 yagindaki
Elif Buse Agaconaran, “Istanbul’a gelmek ve
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60 yasinda bir basyapit

MURAT
BESER

muratbheser034@gmail.com

Bu calismanin sahipleri de inkar etmiyor;
evet, kesinlikle The Beatles'in 1965 ta-
rihli “Rubber Soul” albiimi kiskirtmist
onlari. Bir yil sonra 1966’nin mayis ayin-
da cikan “Pet Sounds”, The Beatles ile
The Beach Boys arasindaki miicadelenin
triniliydu. The Beatles'a bir albiimle ya-
nit vermek isteyen toplulugun dahi lide-
ri serseri Brian Wilson, “Rubber Soul"a
karsi kollari sivamisti. Bu arada hemen bir
ara not diiselim: madalyonun tersinde de
1967 tarihli The Beatles'in “Stg Pepper
Lonely Hearts Club Band"in cikis heden-
lerinin arkasinda da bu alblimtin yattigi-
ni belirtelim. Birbirini izleyen bu li¢ albiim,
her ne nedenle olursa olsun birbirleriy-
le yarisarak viicuda gelmis olsa da, mii-
zik tarihini derinden etkileyen bir meydan
okumanin hikayesini yazmisti. Hem “Pet
Sound" hem de iki topluluk arasindaki re-
kabet, pop miizigin ilerlemesinde dnemli
bir yere sahip oldu. Yetmislerde Queen ve
Supertramp basta olmak lizere sayisiz
topluluk, doksanlarda ise indie pop bura-

dan gani gani beslendi.

The Beach Boys'un 11. stiidyo
albiimii olan “Pet Sounds’un plaj
cocuklarinin evvelki imajiyla ala-
kasi yoktu. Sanki giines bulutlarin
arkasina saklanmis, firtina cikmis-
t1; Wilson beyaz balinayla bogusan
Kaptan Ahab gibiydi. O bilindik gii-
nes altinda, deniz kenarinda ge-
cen laylaylom ask sarkilarinin yerini

monte edilmisti. Ornegin theremin,
hammond, korno gibi pek cok cal-
gl ilk kez bu albiimde kullaniimisti.
Multitrack ve overdub'in ilk kez kul-
lanildigl, geri vokallerin bambaska
bir anlayisla diizenlendigiilk albiim-
dii “Pet Sounds”. O gline degin en
kalabalik miizisyen kadrosunu ba-
rindiran albiim benzeri goriilmemis
bir tiretim maliyetine sahipti. Albim
cktiginda The Beatles'l asiyordu,
simdi kiskanma ve yanit sirasi kar-
sl taraftayd.

karmasik duygularin hakim oldugu
kompleks satirlar almisti. Sarkilar
adeta sinemada Dustin Hofmann'in can-
landirdigl anti-kahramanlarin agzindan
soylenmisti. Wilson, yabancilasma, za-
yiflik, basarisizlik ve uyusturucu elesti-
risi gibi konularda yogunlasan bu sarkilar
icin Tin Pan Alley geleneginden esinlen-
misti, bir de Burt Bacharach'tan... Aslin-
da sozler agirlikh olarak otobiyografikti;
karamsarlik uyusturucu nedeniyle kotii-
ye giden evliliginden kaynaklaniyor, Wil-
son'un eglenceli olmayan gercek yiziinu
sergiliyordu.

Genclikten yetiskinlige gecise es-
lik eden duygusal zorluklar, Wilson'i sar-
ki yazarliginda zirveye tasimisti. Wilson
albimiin ortaya cikis siirecinde yani-
na partner olarak jingle konusunda uz-
manlasmis reklam miidiirti Tony Asheri

secmisti. ikisi yan yana gelince, bir bas-
ka boyuta gecmislerdi. Sound da ayni se-
kilde boyut degistirmisti. Bu mesai Phil
Spector'in Wall of Sound teknigi ile ya-
pilmisti. 27 oturumda gerceklesen yapi-
sal acidan karmasikliklar icindeki kayitlar,
yogun dokular, alisiimadik calgisal kom-
binasyonlar, degisken
tonlar, tempolar, hipno-
tik ritimler ve mekan-
sal boyutlar tasiyordu.
Katmanlh ve derin bir
miizik ortaya cikmis,
lirik ve melodik acidan
tarifsiz bir zenginlik
yakalanmis, kopek
havlamasi, kola sise-
si gibi ses ve efekt-
ler ilk kez pop par-
calarina bu kadar iyi

San Diego Hayvanat Bahce-
si'nde cekilen kapak fotografi, (soldan
saga Carl, Brian, Dennis, Love ve Jardi-
ne) toplulugun bes liyesini palto ve kazak
giymis halde -Wilson'in kacirdigi- kecile-
ri eimaile beslerken gosteriyor; bu da al-
biimtin adina mizahi bir kelime oyunu ka-
tiyordu. “Pet Sounds” fiitiristik, ilerici
ve deneysel bir albiim-

dii ama bircok yo-
rumcu tarafindan
saykodelik miizik
kapsamina alinma-
di. Bazilari onu Wil-
son'in solo albimii
olarak kabul etti. Me-
lody Maker, mizi-
gin gelismesine dog-
rudan katki olarak
yorumlarken, Spen-

cer Davis, albiimii dinleyince The Bea-
ch Boys'un keskin bir hayrani oldu. Eric
Clapton, Wilsont “bir pop dehasi” ilan
ederken, Pete Townshend, kadin dinleyi-
ciler icin hazirlanmis diye elestirdi. Philip
Glass, albiimi The Beatles ve Pink Floyd
ile karsilastirdi ve onu caginin belirleyi-
ci bir eseri olarak degerlendirdi. Pop mii-
zik tarihinin ilk konsept albiimii olan “Pet
Sounds” sayisiz ilke de imza atmisti. An-
cak buna ragmen ciktigl zaman hak et-
tigi ilgiyi gdrmedi, zira bunda plak firma-
sinin da affedilmez ihmalleri bir yana, bir
konsept albiim olarak dinleyici tarafin-
dan anlasiimasi, kiymetinin bilinmesi icin
epey bir zamana ihtiyac vardi. Biraz da bu
yilizden, zaten pek yerinde olmayan akli
dengesi iyice bozulmaya baslamisti Wil-
son'in. Kusursuz bir pop albimi yapmayi
bir takinti haline getirmisti. Wilson'in tek
kulagl duymadig icin mono olarak plan-
lanan ve ilk baskilari mono yapilan bu al-
bim progresif rock'tan art-rock’a pek
cok akima onciiliik edecek, yillar sonra
muhtelif eserlere ilham kaynag) olacakti.
“Pet Sounds" yillarin ardindan nere-
deyse biitlin 6nemli yayinlar tarafindan
tlim zamanlarin en biiytik alblimleriliste-
lerinin tepesine yazildi. 2026 yilinin ma-
yisinda, 60 yasina basan "“Pet Sounds”,
artik muzik tarihine ders kitabi olarak
gecmis bir basyapit. Bizler de bu miina-
sebetle yeniden ceketlerimizin oniinu
ilikleyip saygi durusuna geciyoruz.

o —

Kusaklar tiyatroda bulustu

Bizim Cocuklar Tiyatro Ekibi'ndeki cocuklar ve Sosyal Yasam Evi konuklari bir araya geldi.
“Birlikte Giil, Birlikte Anlat” bashkl etkinlikte kusaklar arasiiletisim ve ortak iiretim one cikti

® Deniz Simal TASAN

Kadikdy Belediyesi Halis Kurtca Cocuk
Kiiltiir Merkezi (HKCKM), anlamli bir
bulusmaya ev sahipligi yapti. Bizim Co-
cuklar Tiyatro Ekibi ile Sosyal Yasam Evi

konuklari, “Birlikte Giil, Birlikte Anlat”
baslikli interaktif tiyatro atdlyesinde bir

araya gelerek kusaklar arast bir kopri
kurdu.

HAYAL GUCU BIRLESIYOR

Drama egitmeni Yahya Ulug ve
tiyatro egitmeni Ece Zehra Kayihan
yonetiminde gerceklesen atolyede,
farkli yas gruplarinin iletisim becerile-
rini gelistirmesi hedeflendi. Etkinligin
kapsamim aktaran Yahya Ulug, “Ku-
saklar arasi mesafeyi yaratici drama
ile ortadan kaldirmay1 amagladik. Ka-
tilmailarla 'Kizilderililer igin elektrik-

li siipiirge’ tasarliyoruz. Bu sayede hem
teknolojiyle kurulan iligkiyi sorguluyor
hem de kusaklarin teknolojik ihtiyaclara
getirdigi yaratic1 ¢oziimleri bir araya ge-
tiriyoruz.” dedi. Ece Zehra Kayihan ise
farkli bakis acilarini bulusturmanin 6ne-
mine dikkat ¢ekerek sunlar1 soyledi: “Tki
ayr1 grubu oyunlar aracihgiyla ortak bir
hayal giiciinde birlestiriyoruz. Farkli yas
gruplarini uyum icinde galistirmak her ne
kadar zor goriinse de uzun siiredir birlikte
calisan deneyimli bir ekip oldugumuz igin
bu birligi hizlica saglayabiliyoruz.”

“GUNUM GERCEKTEN RENKLENDi”

Sosyal Yasam Evi konuklarindan Nii-
ket Yilmaz atdlye icin, “Ogrencilerle be-
raber yaratict drama calismasi yapiyoruz.
Bir yakim y&nergeleri alarak grup olma
enerjisiyle fikir tiretme ve bunu sunma
gibi cok giizel bir aktivite. Bence gengler
icin ¢ok faydali ayrica bizim gibi emekli

/)
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Kadikoy Belediyesi'nin iki miizik sahnesi

ve Sosyal Yagsam Evi'nden gelenlerle go-
cuklarla bir arada olma, yagsam sevinci ile
enerji ylikselten bir sey.” diye konustu.

Betiil Tosyali, “Boyle bir etkinlige ilk
defa katiliyorum, ¢ok heyecanliyim. Geng-
lerle birlikte olmak ve onlarin enerjisi beni
ve diger arkadaglarimi da gercekten ¢ok
motive ediyor. Onlarla bir seyler tiretmek
harika, giintim renklendi. Aramizdaki ku-
sak farkina ragmen cok giizel iletisim ku-
rabildik.” dedi.

FARKLI BiR BAKIS ACISI

Atolyeye katilan 14 yasindaki Kayra
Can Demirci, biiytiklerin tecriibelerinden
faydalanmanin kendilerine farkli bir bakig
agist kazandirdigini vurguladi. 11 yasmn-
daki Can Zener ise, "Normalde hep kendi
aramizdayiz ama bugiin misafirlerimizle
calismak ¢ok daha heyecanliydi." sozle-
riyle etkinligin yaratti§1 motivasyonu dile
getirdi.

Siireyya Operasi ve Yeldegirmeni Sanat'ta

gerceklesecek konser, sahne ve soylesi

ol
CP

etkinliklerinin 15 giinliik programi...

Siireyya Operasi @Yeldegirmeni Sanat Program

» Siireyya Operasi: Caferaga Mahallesi General Asim Glindiliz Caddesi No:29 Tel: 0 216 346 15 31(3 hat) » Yeldegirmeni Sanat: Rasimpasa Mahallesi, iskele Sokak, No: 43/1 Tel:0216 337 00 58

D SUREYYA OPERASI

O Pinokyo.exe

Pinokyo.exe, Carlo Collodi'nin klasik
hikayesini teknoloji, gblge ve cagdas dans
estetigiyle yeniden yorumluyor. Erika
Silgoner koreogrdfisiyle sahneye tasinan
yapim, yalniz bir adam ile gizemli “sentetik
cocuk” arasinda kurulan bag tizerinden,
siirsel oldugu kadar tedirgin edici bir donii-
stim evreni kuruyor. Tarih: 8/22/24 Mayis
/20.00

Oistanbul'un ilk Coksesli Sarkilar
Istanbul'un miizik tarihine stk tutan “istan-
bul'un ilk Coksesli Sarkilari” sergisi, 9 Mayis
2026'da sanatseverlerle bulusuyor. Kolek-
siyoner Seyhun Binzet'in zengin arsivinden
derlenen materyaller lizerinden kentin
cokkdiltiirlli miizik gecmisini goriiniir kilan
serginin kiratorliigiinii miizikolog Ersin
Antep istleniyor. Serginin acilisi, 9 Mayis
Cumartesi glinii saat 14.00'te diizenle-
necek konserle yapilacak. Konserde Ersin
Antep anlatimiyla, soprano Ceren Aydin ve
piyanist Gizem Dalkilic sahne alacak. Sergi
29 Haziran'a kadar ziyaret edilebilir.

(J Kahve Konserleri: Opus Kahve

Kurukahveci Mehmet Efendi sponsorlu-
gunda gerceklesen bu konserde Belcikali
piyanist Patrick Dheur, romantik donem

repertuvarinin seckin eserlerinden olusan
bir resitalle sahne aliyor. Tarih: 10 Mayis /
11.00

(7 Cocuk Korosu Konseri

Istanbul Devlet Opera ve Balesi Cocuk
Korosu, miizigin birlestirici ve iyilestirici
gliclinii sahneye tasiyor. Cocuk seslerinin
safligiyla sekillenen bu konser, birlikte
tiretmenin ve paylasmanin 6nemini vur-
gulayan duygusal bir repertuvar sunuyor.
Tarih: 10 Mayis/ 16.00

0 Opera Studio “Ulusal Miizigimiz"
“Ulusal Miizigimiz' konser serisi, Cumhu-
riyet'in yetistirdigi ve Tiirk Besleri olarak
anilan bestecilere saygi niteligi tasiyor.
Program, Tiirkiye'de coksesli miizigin
gelisimini hatirlatirken, ulusal miizik anla-
yisinin evrensel miizikle kurdugu iliskiye
odaklaniyor. Tarih: 11 Mayis/ 20.00

O The Turn of the Screw

Psikolojik gerilim ve miizikal yogunlugu

bir araya getiren eser, bir miirebbiyenin iki
cocuga bakmak lizere geldigi evde yasadigi
esrarengiz olaylari konu aliyor. Tarih: 12/15
Mayis/ 20.00

(JMaiastra’nin Kanatlarinda
Heykeltiras Constantin Brancusi'ye

adanan bu 6zel konserde klarnet sanat-
¢isi Petru Pane ve piyanist Oxana Corjos
sahne aliyor. Programda Erik Satie, Olivier
Messiaen, Darius Milhaud ve Fazil Say gibi
bestecilerin eserleri yer aliyor.

Tarih: 13 Mayis / 20.00

O Dido & Aeneas

Henry Purcell'in barok dénem basyapit-
larindan “Dido & Aeneas”, ask ve trajediyi
merkeze alan gliclii anlatimiyla sahneleni-
yor. Tarih: 14 Mayis / 20.00

(3 Babamin Sarkilari

Timur Selcuk miizikleri lizerine kurulu
modern dansa uzanan ¢ kusaklik bir
sanat yolculugunu sahneye tasiyor. Tarih:
16 Mayis / 20.00

I Musica Poetica: Schubert — Goethe
Liedleri

[stanbul Devlet Opera ve Balesi'nin Mu-
sica Poetica konser serisi, bu kez Franz

Schubert'in, Johann Wolfgang von Goethe
siirleri izerine besteledigi liedlerle dinleyi-
ciyibir ic yolculuga davet ediyor. Tarih: 18
Mayis /20.00

) Genglik Konserleri

Genc miizisyenlerin sahne aldigi konser
serisi, farkl enstriiman ve repertuvarlarla
genc yetenekleri dinleyiciyle bulusturuyor.
Keman, piyano ve fliit repertuvarlarindan
olusan programiar, yeni kusagin miizikal
birikimini sahneye tasiyor.

Tarih: 19 Mayis / 12.00 — 15.00 — 18.00

(J Divertismanlar ve Su Alti Kralhg

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universite-
siDevlet Konservatuvari Bale Bolimii
ogrencileri tarafindan sahnelenen gosteri,
klasik bale repertuvarindan seckiler ile
neoklasik eserleri bir araya getiriyor. ikinci
perdede ise "'Su Alti Kralligi” balesiyle
izleyici, klasik Rus bale geleneginin biiy(illi
diinyasina davet ediliyor. Tarih: 20 Mayis
/20.00

(1 Genc Opera Solistleri

Halic Universitesi Opera Béliimii mezun-
lar1 tarafindan sahnelenen konser, genc
sanatcilarin sahne deneyimlerini izleyiciyle
paylastigi 6zel bir gece sunuyor. Opera
repertuvarindan secilen eserlerle zengin-
lesen program, yeni kusagin vokal giiciindi
ve yorum cesitliligini ortaya koyuyor.

Tarih: 23 Mayis / 20.00

(J Kahve Konseri

Barok dénem zarafetiile 20. ylizyilin
siirsel anlatimini bulusturan konser,

blok fliit virtii6zii Stefano Bagliano ve
Quartet 34'li ayni sahnede bir araya
getiriyor. Hindel, Telemann, Rodrigo ve
Boccherini gibi bestecilerin eserlerinden
olusan program, dinleyiciye cok katmani
bir miizikal deneyim sunuyor. Tarih: 24
Mayis 11.00

Oistanbul Bale Yarismasi Finali

[stanbul Devlet Opera ve Balesi tarafindan
diizenlenen yarismanin final gecesi, genc
danscilarin teknik becerileri ve sahne
performanslariyla 6ne ciktigi seckin bir
program sunuyor. Klasik ve cagdas bale
eserlerinden olusan seckilerle izleyici kar-
sisina cikan finalistler, bale sanatinin este-
tik ve disiplinli diinyasini sahneye tasiyor.
Tarih: 30 Mayis / 20.00

O3 Pinar Unal Quintet

Caz Yeli kapsaminda sahne alan Pinar Unal
Quintet, gliclii vokali ve farkl miizikal disip-
linlerden beslenen repertuvariyla dinleyiciyle
etnomiizikoloji birikimiyle sekillenen perfor-
mans, dogaclama ve zengin armonik yapi-
siyla dikkat cekiyor. Tarih: 8 Mayis / 20.00

0 Nova Strings — Yildizh Geceye Davet
Tiirkiye'nin 6nde gelen klasik miizik sa-
natcilarini bir araya getiren Nova Strings,
yayli calgilar repertuvarindan seckin
eserlerle sahne aliyor. Bach'tan Caykovs-
ki'ye uzanan programda, virtiiozite ve oda

sunuluyor. Tarih: 9 Mayis / 20.00

KADIKOY 11 CM K

(J Opera Latte Ensemble

Soprano, piyano, klarinet ve viyolonsel-
den olusan Opera Latte Ensemble, Barok
dénemden giiniimiize uzanan genis bir
repertuvari sahneye tasiyor. Farkl dénem
ve tiirleri bir araya getiren topluluk, oda

sunuyor. Tarih: 13 Mayis / 20.00

J Ayse Tiitiincii Dortliisii

Caz, klasik miizik ve Anadolu’nun farkl
miizikal ge-
leneklerini bir
araya getiren
Ayse Tiitlincl
Dortliisii, 6z-
glin besteler
ve uluslararasi

repertuvarla sahne aliyor. Dogaclama-
ya acik yapisiyla 6ne cikan konser, cok
katmanli ve dinamik bir miizikal deneyim
sunuyor. Tarih: 15 Mayis / 20.00

I MusicAlly

Farkli cografyalarin geleneksel miiziklerini bir
araya getiren ticlii, kadim miizik kdiltiirlerin-
den beslenen zengin bir repertuvar sunuyor.
Kelt, ispanyol ve Anadolu ezgileri arasinda
kurulan bag, dinleyiciyi kiltiirler arasi bir
yolculuga cikariyor. Tarih: 16 Mayis / 20.00

(JLow MFO - Biiyiik Fliitler Toplulugu
Alto, bas ve kontrbas fliitlerden olusan
topluluk, fliit ailesinin en derin ve 6zgiin
tinilarini sahneye tasiyor. Marmara Fliit Or-
kestrasi biinyesinde calismalarini siirdiiren

_|_

topluluk, alisiimisin disinda bir ses diinyasi
sunuyor. Tarih: 20 Mayis / 20.00

(3 Yesim Pekiner Trio — Reflectionsona
Jade

Sanatcinin son yillardaki icsel yolculugunu
yansitan albiimiinden eserlerin
seslendirilecegi konser, caz ve balad
formunda duygusal bir anlati kuruyor.
Farkli vokal renkleri ve zengin armonik yapi,
dinleyiciye ice dontik bir miizikal deneyim
sunuyor. Tarih: 22 Mayis / 20.00

(J Kafkasya ve Otesi

Tiirkiye'de, Balkan miizikleri alaninda 6nde
gelen sanatcilardan Muammer Ketencoglu
ile Cerkes miizikleri yorumunda en cok
bilinen isim, Abhazya Devlet Sanatcisi

Glilcan

Altan halk

sarkilarini

"“gb¢’" temasi

etrafinda

bulusturuyor.
Tarih: 23 Mayis / 20.00

(7 Yeni Miizik Bulusmalar V

Miizik ve metin iliskisini odaga alan
seminer, insan sesinin cagdas miizikteki
yeni kullanim bicimlerini ele aliyor. Enis
Giimiis ve Glilce Ozen Giirkan, miizik

ve metnin yeniiliskilenme bicimlerine
dair arastirmalarini paylasacaklari bu
seminerde, bu iliskiler hem 20. ve 21.
ylizyildan 6rneklerle aktariyor, Tarih: 24
Mayis / 15.00
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‘8 saat kesintisiz

oturmak
buyuk bir risk”

Masa basinda uzun siire
oturmak, hareketsizlik, yanls
durus ve ergonomi eksiklikleri
nedeniyle kas-iskelet sistemi
basta olmak iizere ciddi saghk
sorunlarina yol acabiliyor

@ Hiilya ARSLAN

tintiimiiz calisma yasaminda masa basin-

da gecirilen siirenin artmasi, beraberin-

de ¢esitli saglik sorunlarini da gtindeme
getiriyor. Ozellikle uzun siire kesintisiz oturmak
durus bozukluklarmdan bel ve boyun agrilarina,
dolasim problemlerinden metabolik hastalikla-
ra kadar pek cok riski tetikliyor. Ofis calisanlari,
ogrenciler ve evden calisanlar icin giderek daha
onemli bir konu haline gelen bu durumun etki-
lerini, risk faktorlerini ve korunma yoéntemlerini
Acibadem Kozyatag1 Hastanesi Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon uzman Prof. Dr. Ece Aydog ile ko-
nustuk. Aydog, masa basi ¢alismanin dogru alis-
kanliklarla yonetilmediginde ciddi saglik sorunla-
rina yol acabilecegini vurguladi.

“HAREKETSIZLIK TUM METABOLIZMAYI
ETKILIiYOR”

Masa bagi calisma siiresinin artik tibbi acidan
degerlendirilen bir risk faktorii haline geldigini
belirten Prof. Dr. Ece Aydog, “Son yillarda masa
basinda oturma siiresi belirgin sekilde artt. Bunu
artik risk gruplarimna ayiriyoruz. 4 saate kadar dii-
siik risk, 4 ile 8 saat arasi orta risk, 8 ile 11 saat ara-
s1 yiiksek risk, 11 saatin tizeri ise ok ytiksek risk
olarak degerlendiriliyor. Ne yazik ki ofis galisan-
larinin biiyiik boliimii ortalama 8 saat kesintisiz
oturuyor ve bu durum ciddi bir saglik ytikii olus-
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turuyor.” dedi.

Uzun stire hareketsiz kalmanin yalnizca kas ve
eklemleri degil, tiim viicut sistemlerini etkiledigi-
ni vurgulayan Aydog, siireci soyle anlatti: “Viicut
hareket etmediginde kas hticreleri glikozu yeterin-
ce kullanamaz. Bu da kan sekerinin yiikselmesine
ve tip 2 diyabet riskinin artmasina neden olur.
Ayni zamanda yag yakimin saglayan
mekanizmalar da yavaglar, bu da ko-
lesterol yiiksekligi ve obezite riskini
artirir. Bir diger énemli nokta ise
dolasimdir; kaslar ¢alismadiginda
kan bacaklarda gollenir ve bu du-
rum pthtilagma riskini ciddi sekil-
de artirabilir.”

“30 DAKIKADA BiR AYAGA
KALKMAK GEREK”

Masa basi calisanlar icin en
o6nemli koruyucu aligkanhigin
hareket oldugunu vurgulayan
Aydog, kesintisiz masa baginda
calisanlar igin su uyarilarda bulun-
du: “Biz hastalara mutlaka 30 daki-

ka kuralini 6neriyoruz. Her 30 dakikada bir ayaga
kalkilmals, en az 2-3 dakika hareket edilmeli. Bu
¢ok basit goriinen aligkanlik bile giin igindeki top-
lam ytiikii ciddi sekilde azaltir. Comelme, omuz
cevirme, parmak ucuna yiikselme gibi kiigiik eg-
zersizler oldukga faydahdir.”
Aydog ayrica tek bagina aksam yapilan sporun
yeterli olmadigim belirterek, “Giin boyu 8 saat
kesintisiz oturduktan sonra yapilan 1 saatlik
spor, o giin olusan yiikii tamamen ortadan
kaldirmaz. Onemli olan hareketi giine
yaymaktir.” dedi.

90-90-90 KURALI
Masa baginda dogru ergonominin
onemine de ayrica dikkat ¢eken Prof.
Dr. Ece Aydog, viicudun uzun siire
ayn1 pozisyonda kalmasinin birgok
agr1 ve hasarin temel nedeni ol-
dugunu belirterek dogru oturu-
su soyle anlatti: “Kalca, diz ve
dirsek agilarmnin yaklasik 90
derece olmas: gerekiyor. Sir-
tin dik, belin destekli olmasi,

ayaklarin yere tam basmasi ve dizlerin dogru po-
zisyonda bulunmasi omurgaya binen yiikii ciddi
sekilde azaltir. Biz buna 90-90-90 kural diyoruz.
Uzun siire yanlis pozisyonda oturmak zamanla
bel ve boyun agrilarini, hatta disk problemlerini
artirabiliyor. Dogru oturus aslinda gtinliik yagam-
da yapilabilecek en basit ama en etkili koruyucu
yaklagimlardan biri.”

El ve bilek saghginda da benzer bir hassasiyet
gerektigini belirten Aydog, Ozellikle bilgisayar
kullanimina bagh sorunlara dikkat gekti: “Mouse
ve klavye mutlaka ayni seviyede olmali. El bilegi
yukarida ya da asagida biikiilmemeli, diiz bir hat-
ta kalmali. Ciinkii bilegin stirekli yanlis pozisyon-
da tutulmas sinir sikismasina yol agabiliyor. Buna
karpal tiinel sendromu diyoruz ve ofis galisanla-
rinda oldukga stk goriiyoruz.”

Ayrica masa basinda calisanlarin basit egzer-
sizlerle bu riskleri azaltabilecegini belirten Aydog,
“Omuzlari 6ne ve arkaya yuvarlama, el bileklerini
dairesel hareketlerle cevirme ve bilek germe egzer-
sizleri faydali olabilir. Ozellikle karpal tiinel send-
romundan korunmak icin bu hareketlerin giin igi-
ne yayimasi 6nemlidir.” ifadelerini kulland.

Teknoloji Boynu Sendromu yayginlasiyor

Beria Turac Idealtepe Goz Merkezi

Sadece Iyi gormek deqll
hayatl yeniden kesfetmek

SMILE LAZER

ISTANBUL ISTANBUL BURSA
Bayrampasa Beria Turac Niltfer

Goz Hastanesi idealtepe G6z Hastanesi Go6z Merkezi
(0212) 467 75 00 (0216) 417 20 21 (0224) 364 91 00

Akill telefon

ve bilgisayar
kullaniminin
artmasiyla birlikte
Teknoloji Boynu

Sendromu da
yayginlasiyor;
yanlis durus kalici
omurga sorunlarina
yol acabiliyor

©® Simge KANSU

Akall telefonlar, tabletler ve bilgisayarlar haya-
tin vazgecilmez bir pargasi haline geldi. Ancak
ekranlara uzun siire yanhs pozisyonda bakmak,
modern ¢agin yeni saglik sorunlarindan biri olan
“Tech Neck” yani Teknoloji Boynu Sendromu’nu
da beraberinde getiriyor. Uzmanlara gore 6zel-
likle gengler, 6grenciler ve masa bast ¢alisanlar
bu risk grubunun baginda geliyor.

Normal sartlarda yetiskin bir insanin bas1 or-
talama 4-5 kilogram agirhiginda. Ancak telefona
bakarken bas 6ne egildikce boyun omurlarina
binen yiik katlanarak artiyor. Uzmanlar, bu yii-
kiin baz1 pozisyonlarda 27-30 kilograma kadar
cikabildigini belirtiyor. Bu da boyun kaslarinin
stirekli gerilim altinda kalmasina, omurga disk-
lerinde baskiya ve zamanla kalict deformasyon-
lara yol agabiliyor. Giin i¢inde farkinda olmadan
saatlerce bu pozisyonda kalmak ise sorunu kro-

niklestiriyor. Ozellikle siirekli telefona asag1 dog-
ru bakmalk, ileri bag postiirii olarak bilinen durus
bozuklugunu tetikleyerek kamburluk ve omurga
diizlesmesine neden olabiliyor.

CiDDi SONUCLAR DOGURABILIR

Teknoloji Boynu Sendromu’nun yalnizca ba-
sit bir boyun agris1 olmadigint da bilmek gereki-
yor. Boyun, sirt ve omuzlarda kronik agr1, ensede
sertlik, hareket kisithiligi, bas agrisi, omuzlarda
giigsiizliik, kollarda uyusma ve karincalanma en
sik goriilen belirtiler arasinda yer aliyor. Uzun
stire devam eden yanlis durus aligkanliklari; pos-
tiir bozukluklari, boyun fitigy, kifoz (kamburluk),
omurga kireglenmesi ve hatta solunum problem-
lerine kadar uzanan ciddi sonuglar dogurabili-
yor. Disklerin baski altinda kalmast sinir stkis-
malarma yol acarken, gogiis kafesinin daralmasi
nefes kapasitesini de azaltabiliyor.

BASIT AMA ETKILIi

ONLEMLER VAR

Teknoloji Boynu Sendro-
mu'nu 6nlemek i¢in ilk adim,
cihaz kullanim aliskanliklarini
degistirmek. Telefon ve tablet-

Bilgilendirme:
Tanisinda biiytik giicliikler bulunan Alzheimer Hastalig
konusunda, kan alinarak yapilan calismada 6 farkl Alzheimer
testi birlikte calisarak degerlendirme
yapilmis ve tanida dogruluk artiriimistir.
Bilgi icin www.gelisimlab.com.tr adresini ziyaret edebilirsiniz.
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Saskinbakkal: Bagdat Cad.No:367/3 Tel: (0216) 385 02 89
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lerin g6z hizasinda tutulma-
s1, bilgisayar ekranmimin dogru
yiikseklikte ~ayarlanmas1 ve
omuzlarin dik pozisyonda tu-
tulmasi boyun iizerindeki bas-
kiyr ¢nemli 6lgiide azaltiyor.
Ayrica saat bagi kisa molalar
verilmesi, boyun ve omuz eg-
zersizleri yapilmasi ve hare-
ketsiz yagam tarzindan uzak
durulmast 6neriliyor. Bas ro-
tasyonu, omuz kaldirma ve bo-
yun germe hareketleri giinliik
sadece birka¢ dakikada bile
o6nemli fayda saglayabiliyor.
Sicak-soguk kompres uygu-
lamalar1 ve hafif masaj da kas
gerginligini azaltmada destek-
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leyici rol oynuyor.



Istanbul'da

yesil
bulusmalar
zamanl

Istanbul, mayis ayinda
suirdtiriilebilirlik ve doga
bilinci etrafinda sekillenen
etkinliklere ev sahipligi
yapiyor. Festival, doga
senligi ve bitki yiirliytisleri;
ekolojik farkindalig:
artirirken, surduirulebilir
yasam pratiklerini genis
kitlelerle bulusturuyor

® Gokce UYGUN

Orman
Fakdiltesi,
Orman Mii-
hendisligi,
Ormancilik
Politikas1 ve
Yonetimi Ana
Bilim Da-
li'ndan Dog.
Dr. Cihan
Erdonmez,
“Istanbul’un
‘Direngli’
Sakinleri”
bashigiyla
Kadikdy'de bir yiiriiyiis diizenliyor.
Postane Adil Gida Toplulugu tarafin-
dan organize edilen etkinligin tanitim
metninde, “Sokak aralarinda, kaldirim
kenarlarinda ya da duvar diplerinde
karsimiza ¢ikan ve ¢ogu zaman ‘ot’
deyip gectigimiz bitkiler, aslinda kentin
en direngli ve stirekli sakinleri ve kent
ekosistemi i¢cinde 6nemli gorevler {ist-
leniyorlar. Erdénmez rehberliginde bizi
cevreleyen bu dogal ortiiyti fark etmek
ve tanimak i¢in Moda’dan Kalamig’a
dogru yola ¢ikiyoruz. Giderek sadece
‘insan mekan1” haline gelen kentlerde;
‘faydasiz, istenmeyen’ olarak goriilen
bu bitkileri korumak ve kent planlama-
sina entegre etmeye ¢alismak icin gelin
sokaklar1 beraber adimlayalim.” ¢agrisi
yapiliyor. Yiiriiyiis, 9 Mayis Cumartesi
giinii saat 11.00'de IBB Moda Iskele
Kiitliphanesi 6ntinden baslayacak.
Upcycle
Istanbul Art
& Design
Festival,
“Iyiles(tir)
mek” te-
mastyla 15
May1s'ta kapi-
larin1 acacak.
Bu y1l besinci
yasini kutla-
yacak olan
festival, 19
May1s’a dek
5 giin siireyle
Terminal Kadikdy'de gerceklesecek.
Sergilerden sdylesilere, atdlyelerden
film gosterimlerine uzanan programin
ilk ti¢ giinti iklim, kiilttir ve kolektif iyi-
lesme odaginda bir icerik sunuyor. “Ge-
lin Birlikte Iyiye Dontigelim” cagrisiyla
hayata gegecek festival; sanat, tasarim
ve stirdiiriilebilir yagsam pratiklerini bir
araya getirirken, katilmcilarim yalnizca
izleyici olmaya degil; {iretmeye, dene-
yimlemeye ve doniisiimiin bir parcasi
olmaya davet ediyor.

+

Cevre - Yasam

SOl

clZ

8 -14 MAYIS 2026 13

Ipsos'un 31 iilkede 23 binden fazla kisiyle gerceklestirdigi arastirmaya gore iklim
degisikligiyle miicadelede bireysel sorumluluk hissi diinya genelinde ve Tiirkiye'de zayifliyor.
Toplumun yiizde 30'u iklim degisikligi konusunda artik ¢cok gec olduguna inaniyor

@ Erhan DEMIRTAS

psos tarafindan 31
I tilkede gergeklesti-
rilen “Insan ve k-
lim Aragtirmas1”, iklim krizine
kars1 toplumsal yaklasimda
dikkat cekici bir dontisime
isaret ediyor. Arastirmaya
gore, bireyler iklim degisikli-
gini kiiresel Olcekte ciddi bir
tehdit olarak gérmeye devam
etse de kigisel cabalarin kriz
karsisinda yeterli olmayacagi
diistincesi gti¢ kazaniyor. 2021
ile 2026 yillar1 arasinda arastir-
maya dahil edilen 26 tilkenin
tamaminda “bireylerin simdi harekete ge¢me-
si gerektigi” gortistinde diisiis kaydedildi. Bu
tablo, iklim krizine kars1 duyarsizliktan ¢ok, bi-
reysel miidahalenin sinirhiligina iligkin artan bir
kanaati yansitiyor.

YUZDE 64'E GERILEDI

Tiirkiye’de “Benim gibi bireyler simdi hare-
kete gecmezse gelecek nesillere kars: sorumlulu-
gumuzu yerine getirmemis oluruz” diyenlerin
orani son bes yilda ytizde 17 azalarak ytizde 64’e
geriledi. Bu oran hal4 birgok tilkenin tizerinde
olsa da diistis dikkat cekici bulunuyor. Arag-
tirma, Ttirkiye’de bireylerin iklim krizine kars1
kaygisinin stirdiigiini ancak ¢oztimiin daha gok
kamusal ve kurumsal diizeyde aranmasi gerek-
tigi diistincesinin yayginlastigini gosteriyor.

KARAMSARLIK ARTTI

Aragtirmanin dikkat ceken bulgularindan
biri de iklim krizine kargi artan karamsarlik
oldu. Kiiresel 6lcekte her dort kisiden biri ik-
lim degisikliginin artik kontrol disina ¢iktigini
diistintirken, Tirkiye’de bu oran ytizde 30'a

yiikseliyor. Toplumun yakla-
sik ticte biri, iklim degisikligi
konusunda artik harekete geg-
mek icin ge¢ kalindigina inani-
yor. Bu veri, cevresel kayginin
yaninda psikolojik kirilmanin
da biiytidiigtine isaret ediyor.

DAHA FAZLA ADIM
BEKLENIYOR
Ipsos arastirmasi, iklim
krizinin ¢éztimiine iligkin bek-
lentinin giderek daha fazla hi-
kiimetler ve sirketler tizerinde
yogunlastigini gosteriyor. Tiir-
kiye’de katilmcilarin yiizde
57’si, sirketlerin iklim degi-
sikligiyle miicadelede daha
gliclii adimlar atmamas: halinde caliganlarina
ve miisterilerine kars: sorumluluklarini yerine
getirmedigini distintiyor. Bu sonug, is diinya-
sinin iklim politikalarinin artik yalnizca sosyal
sorumluluk baghig: degil, dogrudan toplumsal
beklenti haline geldigini ortaya koyuyor.

KURESEL ADALETSIZLIK BOYUTU

Aragtirma, iklim krizinin kiiresel esgitsizlik
boyutuna da dikkat cekiyor. Tarihsel karbon
saliminda biiytik pay sahibi yiiksek gelirli tilke-
lerde “iilkem daha fazlasinmi yapmali” diyenle-
rin orani ytizde 53'te kalirken, Ttirkiye'nin de
aralarinda bulundugu orta gelirli tilkelerde bu
oran ytizde 71’e ytikseliyor. Bu fark, iklim krizi-
nin sonuclarindan daha sert etkilenen iilkelerde
sistemsel ¢6ziim beklentisinin daha yiiksek ol-
dugunu gosteriyor.

“BIREYLER YUKU TEK BASINA TASIMAK
ISTEMIYOR”

Ipsos Tiirkiye CCO’su Yasemin Ozen Giirel-
li, aragtirmanin iklim krizine kars1 toplumsal
psikolojide 6nemli bir degisim yasandigini gos-

“Kentte Iklim Degisikligine
Uyum' konusulacak

N?za}.l?.t Kadlkoy Kent KOHSEYi, iklim Kadikdy Kent Konseyi Gida ve
](;okyl.glt kl’iZiYIE miicadelede “azaltim” Tarim Calisma Grubu; Istanbul
otanik M " i Tarim Rotary ve Istanbul Eko-
Bahgesi'nin ve uyum. . Strate]llerlnl_masay,a loji Rotary Kuliipleri is birligiy-
(NGBB), yatirmak tizere uzmanisimleri e kentin gelecegini yakindan
geleneksel CKM'de bir araya getiriyor ilgilendiren 6nemli bir panele

doga giinle- ev sahipligi yapiyor. “Kentte
ri baglyor. Iklim Degisikligine Uyum”
19-22 Mayis basligiyla diizenlenecek etkin-
tarihleri ara- lik, 9 May1s Cumartesi giinti
sinda gercek- Caddebostan Kiiltiir Merke-

lestirilecek olan 14. Doga Senligi'nde,
dort giin stireyle halka agik ticretsiz
etkinlikler yapilacak. Dogayla bag kur-
mays1, birlikte 6grenmeyi ve paylasmay1
merkeze alan bir bulugma olan genlik,
ilk olarak TUBITAK destegiyle baglady,
daha sonra Ali Nihat Gokyigit Vakfi'min
katkilariyla geleneksellesti. Her yastan
katilmcrya dogay: tanima, anlama ve
koruma bilinci kazandirmay1 amagla-
yan genlik, katithmcilarin doga sevgi-
sini deneyimsel bigcimde yasamalarimn
sagliyor. Her yi1l Mayis aymin tigtincti
haftasinda, 4 yas tizeri tiim dogasever-
lere ticretsiz olarak kapilarimi acan bu
6zel etkinlik, doganin birlestirici giicti
etrafinda ¢ok sesli, katilimc1 ve payla-
simci bir grenme ortamui yaratiyor.
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zi'nde (CKM) gergeklesecek.

Panelin temel eksenini, ik-
lim degisikligiyle miicadelede
iki 6nemli kavram olusturuyor:
Sorunun kaynagini kurutmaya
yonelik “azaltim” politikalar:
ve degisen iklim kosullarinin
kagimilmaz etkilerine karsi
diren¢ kazanmay1 hedefleyen
“uyum” stratejileri. Uzman-
lar, stirdtirilebilir ve direncli
bir kent yapisi icin bu iki
yaklasimin es zamanli olarak
nasil hayata gegirilebilecegini
tartisacak. Ttiim Kadikoyliilerin
ve ¢evre aktivistlerinin davetli
oldugu etkinlik, kentin iklim
krizine kars1 yol haritasina 1sik
tutmay1 amacliyor.

terdigini belirtti. Giirelli’ye gore bireyler artik
geri doniistim, enerji tasarrufu ya da giinliik
gevre 6nlemlerinin tek bagina yeterli olmadigini
diistintiyor.

“Ipsos’un 31 tilkede 23 bini askin kisiyle ger-
ceklestirdigi arastirma, iklim kriziyle miicade-
lede bireysel sorumluluk algisinda énemli bir
kirllma yasandigini gosteriyor. Insanlar artik
bireysel cabalarin yetersiz kaldigimi diisiinii-
yor. Bu durum iklim krizinin 6nemsenmedigi
anlamina gelmiyor; aksine bireyler ¢oziimiin
daha biiyiik aktorler tarafindan tistlenilmesi
gerektigine inantyor” diyen Giirelli, Tiirkiye'de
bireysel sorumluluk hissindeki gerilemenin bu
degisimin énemli gostergelerinden biri oldugu-
nu ifade etti.

Gtrelli, Tirkiye'de toplumun ytizde
30'unun iklim degisikligi konusunda artik ¢ok
ge¢ olduguna inandigim hatirlatarak, bunun
ciddi bir psikolojik alarm oldugunu vurgulada.
“Bu karamsarligin kirilmasi i¢in devletlerin ve
sirketlerin daha goriintir, daha cesur ve daha
sistematik adimlar atmasi gerekiyor.” deger-
lendirmesinde bulundu. Sirketlerin roliine de
dikkat ceken Giirelli, “Tklim eylemi artik sirket-
ler icin yalnizca halkla iligkiler ya da kurumsal
sosyal sorumluluk baslig1 degil; toplumsal bek-
lentinin merkezinde yer alan yapisal bir zorun-
luluk haline geldi.” dedi.

Aragtirma sonuglari, 2026 itibariyla iklim
krizinde yeni bir doneme girildigini ortaya
koyuyor. Toplumlar bireysel sorumluluklarini
tamamen terk etmese de ¢oztimiin asil olarak
hiikiimetler, sirketler ve biiyiik olgekli politik
dontistimler araciligryla miimkiin olabilecegini
diistintiyor. Ipsos verileri, iklim krizinin yalniz-
ca gevresel degil; ekonomik, toplumsal ve psi-
kolojik boyutlariyla da kiiresel giindemin mer-
kezinde yer almaya devam ettigini gosterirken,
toplumlarin artik daha gti¢lii, daha sistematik
ve daha kolektif ¢oziimler talep ettigini ortaya
koyuyor.
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Goniullulerden gelenler

Cocuklarla unutulmaz giin

Erenkoy Gontilliileri, devlet
korumast altindaki ¢ocuklar igin
dtizenlenen 6zel bir etkinlikte
unutulmaz bir giin yasatti. Nese
ve kahkaha dolu programda ¢o-
cuklar hem eglendi hem de yeni
deneyimler kazandh.

Giiniin ilk durag olan Oyun-
cak Miizesi, ocuklara rengarenk
oyuncaklar arasinda hem eglen-
celi hem de 6gretici bir yolculuk
sundu. Ardindan Erenkdy Goniil-
li Evi'nde gergeklestirilen jonglor
gosterisi, minik izleyicileri adeta
biiytiledi. Gosteri boyunca ytizlerinden
eksik olmayan giilimsemeler, etkinligin en
anlaml anlarina sahne oldu.

Erenkéy Gontilliileri, cocuklarin mutlu
arular biriktirmesinin en biiytik amaglari ol-

dugunu vurgularken, Gontillii Evi baskant
Sibel Arbag, bu tiir organizasyonlarin de-
vam edecegini belirtti. Etkinlik, cocuklarin
sosyal ve kiilttirel gelisimine katki saglar-
ken, goniilliilerin dayanigsma ve paylasma
ruhunu da bir kez daha ortaya koydu.

Yasam

Siddetsiz iletisim

Kadikdy Belediyesi Erenkdy Go-
niilliileri, akademisyen Yeliz Bilgin
Unal’1 agirlayarak “Siddetsiz Ileti-
sim” konulu bir seminer diizenledi.
Yogun ilgi goren etkinlikte, gtinliik
yasamda kendimizi ifade etmekte
zorlandigimiz anlarda uygulanabile-
cek yontemler ele alind1.

Unal, 6zellikle ¢ocuklarla ileti-
simde kontrol etmek yerine gozlem
yapmanin ve baski kurmadan reh-
berlik etmenin 6nemine dikkat cekti.
Cocuklarin 6zgtivenini destekleyen
bu yaklagimun, aile igi iliskileri daha saglikli
hale getirdigini vurgulad.

Komsuluk ve insan iliskilerinde ise yu-
musak bir dil kullanmanin, sitem etmeden

kendini ifade etmenin baglar giiclendirdigi

belirtildi. Katilimcilar, ev iginde belirlenen
kurallarm neden gerekli oldugunu ve ya-
sam alanlarinda saglikli sinirlar olusturma-
nin énemini tartigtr.

Suirdiiriilebilir Sehirler semineri

Kadikdy Belediyesi Actbadem Go-

niillii Evi, “Siirdiiriilebilir Sehirler:

Antik Bilgelikte Stirdiirtilebilir

Gelecege” baslikli seminere ev

sahipligi yapti. Etkinlikte Istanbul

Teknik Universitesi'nden Dog. Dr.

Didem Dizdaroglu, antik ¢aglardan
glintimiize uzanan stirdiirtlebilirlik
anlayisini kapsamli bir sekilde ele

aldi. Seminer boyunca ge¢mis uy-
garliklarin ¢evreyle uyumlu yasam
pratiklerinden esinlenerek giintiimiiz
sehirlerinde kiiresel 1stnmay1 6nle-

meye ve gevresel sorunlara ¢oziim tiretme-
ye yonelik ¢alismalar aktarildi. Katilimcilar,
etkileyici gorseller esliginde stirdiirtilebilir

sehircilik érneklerini inceleme firsati buldu.

Etkinlik sonunda, daha yasanabilir bir
gelecek icin stirdiirtilebilir sehirlerin 6nemi-
nin bir kez daha alti ¢izildi.

Bostanci Sahilinde Diinya Dans Giinii coskusu

Kadikgy Belediyesi Bostanci Goniil-
lidleri, Diinya Dans Giinii'nii bu y1l
Bostanci sahilinde ritim, hareket ve
enerjiyle kutladi. Omer Kahveciog-
lu'nun miizikleri egliginde gercek-
lesen etkinlikte katilimcilar, attiklart
her adimda hem eglendi hem de
birlikte olmanin keyfini yasadu.

Farkli yas gruplarindan dans
severlerin bulustugu etkinlikte sahil,
renkli goriintiilere sahne oldu. Kati-
limcailar, miizigin ritmine uyum sag-
layarak dansin evrensel dilini bir kez daha
ortaya koydu. Etkinlik, yalnizca eglence
degil aym zamanda topluluk ruhunu pekis-
tiren bir bulugsma olarak hafizalara kazindi.

Organizatorler, Diinya Dans Giinii'niin
amacinin dansi yalnizca bir kutlama aract
olarak degil, aymi zamanda kiiltiirler aras:
iletisimin ve birlikteligin sembolii olarak
yasatmak oldugunu vurguladi.

AKM'de “Gelecegin Ayak Sesleri”
sosyal sorumluluk projesi

Atattirk Kiiltiir Merkezi Opera ve Bale Salonu, sanatin ve dayanigma-
nin bulustugu 6zel bir geceye ev sahipligi yapti. Fenerbahce Gontilli
Evi, Devlet Halk Danslar1 Genglik ve Cocuk Toplulugu ve Galip
Oztiirk Sevgi Evleri is birligiyle hayata gegirilen “Gelecegin Ayak
Sesleri” sosyal sorumluluk projesi, izleyicilere unutulmaz bir sanat
soleni sundu. Cigdem Karahan'in sanat yonetmenliginde hazirlanan

KADIKOY BELEDIYESI
GONULLULERI

HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

08 - 15 MAYIS 2026
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

EVCiL DOSTLARIMIZDA
ENFEKSIYON HASTALIKLARI
Vet. Hek. Dilek Ozdemir, Demir Ali Arun
Dr. Burak Alabas
08 Mayis 2026 / 14.00-16.00
Yer: Erenkdy Goniillii Evi
Diizenleyen: Erenkoy Gontilliileri

GONULDEN NAGMELER
MUZIK TOPLULUGU
Sef: Ozge Dogru
11Mayis 2026 / 20.00-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondillileri

gosteride geng dansgilarin performanst ayakta alkiglandi. Galip Oz-

tiirk Cocuk Sitesi'nde kalan ¢ocuklarin Devlet Halk Danslar1 gencle-
riyle birlikte sahneledigi koreografiler, AKM'nin tarihi atmosferinde

izleyicilere duygu dolu anlar yasatti.

Gecenin sonunda projeye katki sunan isimlere tesekkiir edildi.
Galip Oztiirk Cocuk Sitesi Miidiirii Ilknur Yilmaz'a projeye verdigi
destek nedeniyle tesekkiir edilirken, Fenerbahge Goniillii Evi Bagka-
n1 Omiir Erkék'iin toplumsal dayanigmay1 dnceleyen yaklagiminin
6nemine vurgu yapildi. Projenin sanat ayagini yoneten Cigdem
Karahan'in yani sira proje yoneticileri Sule Ikis, Emel Yiiksek ve Ni-
lifer Erak’a da emekleri dolayisiyla tesekkiir edildi. Etkinlik sonrasi
aciklama yapan Omiir Erkék, sanatin gocuklar {izerindeki iyilegtirici
etkisine dikkat gekerek bu tiir projelerin toplumsal dayanigma, sevgi
ve baris baglarm giiclendirdigini ifade etti.

BOGAZICi TURK MUZiGi TOPLULUGU
Sef: Glircan Yaman
12 Mayis 2026 / 20.00-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Goniilliileri

ERENKOY GONULLULERI
POPULER MUZIKLER KOROSU
Sef: Canan Sabah Erden
12 Mayis 2026 / 20.00-22.30
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi
Biiytik Salon
Diizenleyen: Miizik Gonillliileri

FENERBAHCE GON. TURK

MUZiGi KOROSU
Sef: Mehmet Ozkaya

Anneler Giini kermesi

Kadikoy Belediyesi Aciba-
dem Goniilliileri, Anneler
Giinii'ne 6zel dtizenledikleri
kermesle sevgi, dayanisma ve
paylasmanin en gtizel 6rnek-
lerinden birini sergiledi. Et-
kinlikte emegi gecen herkese
tesekkiir eden goniilliiler, bu
anlamli bulusmay: gelecege
umut tastyan bir iyilik koprii-
st olarak tanimlad.

13 Mayis 2026 / 20.00-22.30
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi
Biiyiik Salon
Diizenleyen: Miizik Gontilliileri

MERDIVENKGY GON. TURK
HALK MUZiGi KOROSU
Sef: Tufan Celik
13 Mayis 2026 / 20.00-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilltileri

BIRCAN YAMAN GENCLIK KOROSU
Sef: Mirac Bircan Yaman
14 Mayis 2026 / 20.00-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontillileri

Kosuyolu'nda saghkh

yasam semineri

Kadikoy Belediyesi Kosuyolu Goniillii
Evi, 6nemli bir etkinlige ev sahipligi
yapti. Sakarya Universitesi BESYO
Emekli Ogretim Uyesi Nedim Kurtig,
“Bedenimizin Enerjisi ve Hayatimiz”
baglikli seminerde goniillii ve mahalleli
ile bulustu. Seminerde, bedenin enerji
dengesi, saglikli yasam aliskanliklar1 ve
gtinliik hayatta uygulanabilecek pratik
Oneriler ele alind1. Kurtig, bedenin
dogru kullanimi ve enerji yonetiminin
yasam kalitesine etkilerini 6rneklerle
anlatarak katilimcilara bilimsel bir pers-
pektif sundu. Yogun ilgi goren etkinlik-
te, soru-cevap béliimiiyle interaktif bir
ortam olustu.
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- Tiyatro Géniilliilerinden

“Namuslu Kurahiye”

Kadikdy Belediyesi
¢ Moda Tiyatro Goniil-

lileri, usta oyuncu,

yazar ve yonetmen

Ali Erdogan’in yazip

yOnettigi, geleneksel

Tiirk tiyatrosuna

ornek niteligindeki

“Namuslu Kurabiye”

adli oyunu Bahane

Kiiltiir Atolye sahnesinde tiyatroseverlerle bulusturdu. Oyunda,
evin beyinin konag kiralamasi igin Boncuk’a verdigi talimat ve
Boncuk'un Kurabiye’ye giivenerek evi kiralamast sonucunda
gelisen olaylar sahneye tagindi. Geleneksel motiflerle bezeli eser,

izleyicilere hem eglenceli hem de diistindiirticii anlar yagattr.

Su tasarrufu ve

| bilinclendirme gezisi

Kadikoy Belediyesi Merdi-
venkoy Goniillii Evi, ettt
dersleri verdigi 6grenci-
lerine suyun hikayesini
anlatmak amaciyla Ttirki-
ye'nin ilk pompalama te-

sisi olan Terkos Su Pompa

Istasyonu ve Su Medeniyetleri Miizesi'ne gezi diizenledi. Et-
kinlikte 6grenciler, istasyonun ana yapilarini inceleyerek suyun
6nemi, su israfinin bedeli ve su tasarrufu yapmanin gerekliligi
tizerine bilgi edindi. Su kaynaklarimin bilingli kullanimy, atik
suyun azaltilmasi ve verimliligin artirilmasi konulari 6rneklerle
aktarildi. Evde ve okulda uygulanabilecek basit yontemlerle su
tasarrufu saglanabilecegi vurgulandi. Musluklar: tam kapatmalk,
kisa dus almak, makineleri tam doldurmak, sizintilar1 onarmak
ve tarimda damla sulama y6ntemini kullanmak gibi pratik
oneriler cocuklara anlatildi. Merdivenkdy Goniillii Evi yetkilile-
ri, etkinlige katki sunan Su Medeniyetleri Miizesi yonetimine ve
gontilliilere tesekkiir ederek, bu tiir bilinglendirme ¢alismalari-
nin devam edecegini duyurdu.

Cumalilkizik, Golyazi, Trilye ve

Mudanya Gezisi

Rasimpaga Goniillii Evi
Gezi ve Kiiltiir Komitesi,
goniilliiler igin diizenledigi
“Cumalikizik’da Kahvalts,
Gélyazi, Trilye, Mudanya”
turuyla keyifli ve dolu
dolu bir giin yagatt:.
Osmanli déneminden
kalan tarihi sokaklarda

gerceklestirilen kisa tur,
katilimcilara ge¢misin izlerini hissettirdi. Ardindan Goélyazi'na
gecen goniilliiler, kiigiik motorlarla yapilan mini gol turunda
doganin giizelliklerini kegfetti. Golyaz1 merkezinde yapilan
aligveris ve gezinin ardindan rota Trilye oldu. Burada rehber
esliginde tarihi konaklar, kiliseler ve Rum kiiltiirtinden kalan
yapilar hakkinda bilgi verildi. Gliniin son durag ise Mudanya
oldu. Katilimcilar, tarihi Mudanya Miitareke Evi 6niinde rehbe-
rin aktardigi miitareke dénemi hikayelerini dinledi.
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Her satir, her siitun ve 3x3'liik her kutuya, 1'den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir.
Her satir, her siitun ve 3x3'lik kutu bolimlerinde 1'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir.

= KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. Fotograftaki aktris - Akilli olan kadin - Seslen-
mek ve dikkati cekmek icin 6zellikle Rumeli'de
kullanilan bir soz 2. Yiyecedi ortaklasa saglanan
toplanti - Lanetlenmis, melun - Kur'an'i glizel ve
yuksek sesle, usullince okuma 3. Devletle ilgili,
devlete 0zgu olan, devlet mali olan - Guvenilir -
Koyun veya kegi suirlisl - Eski Misir tanrisi 4. Yan-
ki - Dag, tepe, y1§in gibi yamacli seylerin alt bolu-
mu - Hafif yel, esinti - Yaptigi bir davranistan pis-
manlik duyan, pisman 5. Kurucu kimse - Gorev-
den alma - Acimasiz ve haksiz davranan, zulme-
den - Bir yapinin kapisindan iceri girildi§inde go-
rillen ilk bosluk 6. Canakkale'nin bir ilgesi - lyilik,
kayra, atifet - Ozel gezinti gemisi - Evcil bir geyik
tlird 7. Sart eki - Dlnya, cihan - Disleri et yiyecek
bicimde gelismis, omurgali, memeli 8. Glgclu
inan¢ - Selenyumun simgesi - Uluslararasi Calis-
ma Orgiitii (kisa) - Siirme 9. Hile, entrika - islene-
cek bir nesnede bulunmasi gereken isinin, nemin
yeterli olmasi durumu - Gemilerde tirli islerde
kullanilan bir tiir demir halka 10. Onemsiz, ufak
tefek seyler - Baskasi tarafindan yapilan veya ka-
za sonucu ortaya ¢ikan zarari 6deme 11. Bir isin
yapilmasi veya bir borcun odenmesi icin taninan
siire, miihlet - Iri taneli bezelye 12. Gazete ilavesi
- Hayali karate - Yazani, yapani, soyleyeni bilin-
meyen 13. Soz dizimi - Dingil - Delici kiligla oy-
nanan, hedef bélgesi butlin vicut olan bir tur kili

GECEN SAYININ COZUMU
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Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com
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| é Asagidaki sozciikleri
bulmacada arayin ve 1

bulduklarinizi karalayin.

MS y

. Geride kalan harfler 2

| K bir sairin dizesini

A T olusturacaktir.

N N SALAH SABUN

A N SABAN SABUR

A D SABIK SADAK

Z S SATIR SAMET

| A SABIT SADIR

| K  saBUH SADIST

Tanimlara uygun yanitlari yerlerine
yerlestirin. Z harfini ipucu olarak
veriyoruz. Z'den baslayarak yukariya

1. Kelime.

2. Bir kurul, bir topluluk ya da kisi
adina soz soyleme, savunma
yetkisi olan kimse.

... gecmek”

(hatirt sayilmak).

4, Bir isi yapacagini kesin
olarak vadetme.

5. Bir kimsenin benligi,
kendi manevi varligi.

6. Yeterli olmayan.

7. Fiyati artirma.

8. Ge¢cmis.

9. AdiL.

10. Hastalikli.

3"

~ KAKURO BULMACA

Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,

bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.

ve asaglya dogru sozciiklere
birer harf ekleyerek diger
sozciikleri olusturacaksiniz.
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oyunu 14. Saygi durusunda boru sesi

- Kinaye - Tavlada ug sayisi - Kiglk
bitkilerin ortak adi 15. “..... Iscil” (akt-

ris) - Tanri bilimi - Sergen - Bir nota

16. Hazir - Iveden, cabuk ilerleyen -
Bahgelerde yazin oturulmak icin ya-
pilan, kafes bigiminde, kubbeli, isti

yesilliklerle sarilan cardak 17. Avucu

dolduracak buyiiklikte olan tas -
Ulke islerinin yiritulmesi, kamuya
iliskin hizmetlerin biitinG - Un, et ve

bamya ile yapilan bir Arap yemegi 18.

Odiinc mal - Kentler ve acik alan-
larda yasayan, kirlangica gére kanat-
lari daha uzun ve kavisli bir tir kus,
dag kirlangici - Izmir'in bir ilcesi -

Kiclk parcalara ayrilmis toprak,
evlek 19. Judo karate gibi dovis

sporlarinda yer minderi olarak kul-
lanilan ve pirin¢ saplarindan orilen
kalin hali - Er, onbasi ve cavuslara
verilen genel ad - Kuzey Afrika’da bir

-~ .

ulke - Uluslararasi Futbol Federasy-
onlari Birligi (kisa) 20. Kovuk - Yasat-

mak ve gelistirmek icin gereken be-
sinleri yedirip icirme isi - Deyis, soy-
leyis - Piring ve seker kamisindan el-
de edilen bir raki tiird.

- .

"

YUKARIDAN ASAéIYA
1. Cok konusan, herkese laf yetis-
tiren kimse - Eski ¢aglardan kalmis

niim

sehir veya yapi, kalinti - Baryumun

simgesi - Gelecek 2. 100 m? dege-
rinde yizey ol¢l birimi - Oblslerden,

bombalardan korunmak igin yerin al-
tina kazilmis siper - Birbirine bag-

J.

lanmis iki tekneden olusan ve gezi
tekneciliginde kullanilan deniz tasiti 3. Biraz
bozuk, iyi olmayan insan iliskileri, mayhos - Ya-
nan maddelerin veya gazlarin tirli bigimlerdeki
1sikli uzantisi - Dogru yol, hak olan Muslimanlik
yolu 4. Engerek yilani - Bir kimse veya seyin dog-
rulugunu, buyukluginu ve glcinu sarsilmaz bir
duygu ile benimseme - Kalici olan - Tavir, Uslup,
davranis bicimi - Su 5. Bégiirtlen (yoresel) - Is-
kambil oyununda kagit atma sirasi - Aksayan bir
seyi dlizeltme, iyilestirme - Ceyrek sona katilacak
sporcu ve takimlari ayirmak icin dizenlenen sec-
me yarisi 6. ..... Ekberg” (isvecli unutulmaz akt-

ris) - Tutsaklik - Bir nota - Okyanuslarin giines
1siginin ulasamadigi derin yerleri 7. Soru sozu -
Tohumlarin ezilip yag cikarildigi yer - Kamuflaj 8.
Tahilin tarlaya atildi§i andan harman oluncaya
kadar aldigi durum - Tehlikeli, sarp ve zor gegit 9.
Almanya’da bir kent - Lantanin simgesi - Dervis
selami - Kocaman, iri yapili 10. “..... Man” (unli
film) - Anlasma, uyusma 11. Zayif, halsiz, hasta -
Uzaklik anlatan kelime 12. Tarla siniri - Su Alti
Taarruz (kisa) - Irmak, dere, cay 13. Belli meslek-
lere 0zgli soz dadarcigi - Fiyat cizelgesi 14. Eski-
den bazi vakif kuruluslarina ve yoksullara yemek

verilmesi i¢in ayrilan 6denek - Teniste bir vurus -
Iskambilde birli - Otlak 15. “..... Tyler” (ABD'li akt-
ris) - Sinemada giindiiz ggsterimi - Okiiz yemligi -
Kalin, kaba baston 16. Simdi, su anda - Hosgoru -
Belirti 17. Takimada - Agir ritimli bir Ispanyol
dansi - Is yeri, daire, biiro - Bir nota 18. Yabani
hayvan vurma isi - Govdesi kizil, ayaklari ve yelesi
koyu renkli olan, yagiz at - Esyanin ucret karsiligi
gecici bir stre birakildigi yer - Kayip 19. B vitamini
eksikliginden ileri gelen bir hastalik - Takim - Ye-
dek 20. Seyrek dokunmus delikli bir kumas tiiri -
Baslica icecedimiz - Isci - Biyiik yilan (yoresel).
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Uc giiclii kadin ve bir kitap

IZEL
ROZENTAL

izel1951@gmail.com

Cosima Francesca Gaetana Wagner, uinlii
Macar besteci ve piyanist Franz Liszt'in
gayrimesru cocugu olarak 25 Aralk
1837'de diinyaya geldi. Annesi ile Liszt'in
aralariacilinca, hentiz iki yasindayken ba-
baannesinin yanina verildi. Liszt, baba-
Iigini asla inkar etmemesine karsin, 9 yil
boyunca kizindan uzak durdu. Cosima,
ebeveynlerini tanimadan biytidii.

13 yasina geldiginde, egitimi icin son
derece kati, sadist denecek kadar zalim,
yash bir mirebbiyeye teslim edildi. Er-
genlik doneminin tamamini sevgisiz ve
kasvetli bir ortamda gecirdi. Akranlari-
na kiyasla pek de glizel olmayan Cosima,
icinde nefretler biriktirerek biiytidu.

19 yasinda Miinih orkestra sefi Hans
von Biilow ile evlendi. Cosima'yi, tut-
kulu bir ask yasayacagi kendisinden 25
yas biiylik Wagner ile tanistiran da ko-
casi Hans von Biilow oldu. Wagner ile
Cosima'nin ortak yonleri, her ikisinin de
sevgisiz bliylimis cocuklar olmalariy-
di. Cosima, Wagner'le 6 yil boyunca sii-
ren gizli iliskisini itiraf edip kocasindan
bosanma talep ettiginde lcilincli cocugu
Siegfried'i yeni dogurmustu.

Geng kadin, Wagner'le evlendikten

sonra yenibir amac edin-
di: Bliyuik askinin mirasi-
ni glivence altina almak.
Nitekim Wagner oldiik-
ten sonra kocasinin ta-
sarladigl Bayreuth Opera
Festivali'ni kurtarmakla
kalmad, glinimiize ka-
dar ulasmasini saglad.
1869 ile 1883 arasinda
yasananlara dair tuttu-
gu glinlligiindeise irkcili-
ginin ve Yahudi karsithgi-
nin Wagner'inkinden bile
daha siddetli oldugu go6-
rdltir,
Nietzche bir mek-
tubunda ona, “Cok uzun
zamandan beri tim yiregimle ve say-
glyla anmaktan onur duydugum yegane
kadinsiniz..." diye yazmisti. Biyografi ya-
zari Richard du Moulin Eckart ise, 1930'da
yayimladig| biyografide Cosima'yi “yiiz-
yilin en biiyiik kadini” olarak nitelemistir.
Cosima'nin 1930'da 93 yasinda lme-
si lizerine, miizikolog Prof. Cevad Mem-
duh Altar, Gorus dergisindeki makalesini
soyle sonlandirmistr: “Bu muhterem ka-
dinin Sliimi dolayisiyla biitiin diinya ga-
zetelerinde sitayiskar makaleler yayim-
landi. Binaenaleyh cihan sahne aleminde
Wagner sanati yasadikca, Cosima’'nin bu
ugurda sarf ettigi bliylik yardm ve fe-
dakarlik hicbir vakit unutulmayacaktir.”
Buna karsin elestirmen ve libret-

to yazari Philip Hensher, Cosima’'nin Hit-
ler ve Nazilerle yakin iliskisini irdelerken,
Bayreuth festivalini Alman ari irk kiil-
tirtiniin merkezi haline getirdigini yazi-
yor ve soyle diyordu: “Wagner bir dahiy-
di,ama aynizamanda korkung bir insandi.
Cosima ise sadece korkunc bir insand..”

Lea France Gourdji, Osmanl Yahudi-
si bir ailenin kizi olarak 1916'da Lozan'da
dogdu. Paris'te Jontiirklerle isbirligi ya-
pan babasi Salih Gourdji, La Turquie Nou-
velle (Yeni Tiirkiye) gazetesinin siyasi
editoriiydu.

Il. Dlinya Savasi Oncesinde yaptigi
radyo calismalari esnasinda yazar André
Gillois, Lea'ya Francoise Giroud adini tak-
t1. Lea, cocuklugunu kendi ifadesiyle, “ta-

mamen dislanmis hissettigi
burjuva bir ortamda” gecir-
misti. Sosyal asagilanmanin
ne oldugunu, statli kaybinin
ne anlama geldigini ve toplu-
mun dayattig giic dinamikle-
rini cok erken yasta 6grendi.

1942'de Paris'te, anne-
si Elda Faraggi ile birlikte vaf-
tiz edilerek Katolik oldu ve is-
gal sirasinda calisma hakkini
elde etti. Buna ragmen Nazi
karsiti eylemleri nedeniyle
Mart-Haziran 1944 tarihleri
arasinda Gestapo tarafindan
tutuklandi. Annesine verdi-
gi s0z geregi hayati boyunca
Yahudiligini gizleyen Giroud,
yillar sonra kokenini torununa
aciklayacakti.

Giroud, 1945-1953 vyillari
arasinda kurucularindan oldugu Elle der-
gisinin yaz isleri mudurligunt lstlen-
di. Cesitli siyasi yayin organlarinda cikan
yazilarinda Cezayir Savasi'na karsi cik-
t1. 1953'te Jean-Jacques Servan-Schrei-
ber ile birlikte LExpress gazetesini kurdu.
Romanlardan biyografilere yirmiyi askin
kitap yazan ve kadin haklarinin yilmaz
savunucusu olan Giroud, donemin Chi-
rac Hikiimeti'nde de gorev aldi ve kadin-
lar lehine 101 maddelik bir pakedi senato-
dan gecirdi.

2003 yilinda Fransa'da hayata veda
eden Francoise Giroud'un kiilleri Paris'te-
ki Montparnasse mezarligina yerlestiril-
di. Yazar Anais M. Martin'e gore Giroud,
Fransa'nin 6nemli yazar ve dustinirleri-

nin bulundugu Pantheon'da gomiilmeyi
hak ediyordu.

Arkadasi ve hemsehrisi olmaktan
onur duydugum Anais M. Martin -ki ken-
disine iyi anlamda “Moda’nin mor sach
divasi” diye hitap ederim- kokli bir aile-
den geliyor. Her firsatta dogma biiyiime
Modali olmaktan gurur duydugunu dile
getiren Anais, ilk piyano konserini 1950
yilinda heniiz 5 yasindayken vermis. is-
tanbul Devlet Operasi'nda 25 yil solist ve
korist olarak gorev yaptiktan sonra, 5 yil
stireyle Fransa’'nin Nice Operasi'nda ca-
lisan sanatcinin bir 6nemli ozelligi de iyi
bir yazar olmasi. Bir semt portresi cizdi-
gi Kiiclik Moda, hayata tutunmaya cali-
san kadinlarin dykdilerini anlattigi Kahire-
nin Mor Giilt, hi¢ mutlu olamamis ““tehcir
artigl” kadinlarin dykiilerine yer verdigi
Ve Yola Ciktilar gibi eserlerin yazari Ana-
is Martin'in bugiine dek yayimlanmis cok
sayida dykd, cocuk masallari ve ceviri ki-
taplari var. Anais'in Elma Kurtlari adlima-
salindan uyarlayip miiziklerinibesteledigi
cocuk miizikali istanbul Devlet Opera-
sinda sergilenmistir. Moda'nin bu sevilen
simasi, feminist oldugu kadar cevreci-
dir de. Ustelik bir de miisterek tutkumuz
var: Anais cizgi-roman meraklisidir!

..ve kitap: Bu U¢ miistesna kadi-
ni bulusturan Yiice Cosima gectigimiz
ay Tarihci Kitabevi tarafindan yayimlan-
di. Frangoise Giroud'nun ustalikla kaleme
aldigi Cosima Wagner'in yasam oykiisu-
ni Tirkce'ye kazandiransa Anais Mar-
tin'di. Kitabi bir solukta okudum, biyog-
rafi ve miizik tarihi meraklilarina ozellikle
oneririm.

“Muhtesem Istanbul’'un Muazzam Kiitiigii"nden
Kadikoy Havadisleri ©

Hazirlayan: Gokce UYGUN

Unlii tarihci ve yazar Resad Ekrem Kocu'nun kiilt eseri istanbul Ansiklopedisi, gecen sene cevrimici erisime acildi. Garanti BBVA tarafindan kurulan Salt'n Kadir Has Universitesi
ile ortaklasa yiiriittiigii Resad Ekrem Kocu ve Istanbul Ansiklopedisi Arsivi projesi kapsaminda hazirlanan istanbulansiklopedisi.org sitesinde, yarim kalmus ansiklopedinin
G harfine kadarki basih ciltleri ile 40 bini askin belge bulunuyor. Biz de; sokaklardan mimari yapilara, miihim ya da siradan sahislardan sehrin adetlerine, tarihi olaylardan
sehir efsanelerine dek pek cok konunun islendigi bu “Muhtesem istanbul'un Muazzam Kiitiigii"'nden “Kadikdy Havadisleri"ni sizlerle paylasiyoruz.

> “Viva Zapata'min Kadikoylii Rejisorii Elia Kazan Marilyn Monroe'yu
Tanimiyormus!” baslikli kupiir / 1955 / Roportaj: Azize Erten

Otelden ¢iktik, Beyogluna dogru ytiriiyoruz. Yoldan gelip gecenlerin

“Kiliselerden Meryem ana ve Isa tasvirleri calan rum yakaland:”
baglikli kupiir / 16 Subat 1966 / Hiirriyet

gozleri hep yanimdaki kursuni elbiseli sa¢t sakalina karismig orta boylu
zatta. Onu parmakla birbirlerine gdsterip mirildaniyorlar. Hepsinin yti-
zlinde bir hayranlik ifadesi. Basta higbir seye aldirmamus gibi goriinen
misafir rejisor nihayet daha fazla dayanamiyarak sordu: “Kuzum ben o
kadar meshur bir adam miyim? Nigin bana boyle bakiyorlar? Yoksa far-
kina varmadan bir hata m1 isledim?” Bu, diinya ¢apinda bir schret oldu-
gunu dahi dogru diirtist bilmiyen miitevaz: adam, 42 sene sonra dogdu-
gu sehre kavusmanin verdigi heyecan iginde hasretle etrafi siiztiyor.. Bir
taraftan yarim yamalak Tiirkcesiyle macerasini anlatiyor: “Babam hali
tliccartymus. 4 yasina basincaya kadar ti¢ agabeyim ve annemle beraber
Kadikoydeki kiigiik evde oturmusuz. Maceralt hayata bayilan babam o
zamanin modasina uyarak, Yeni diinyaya gidip kendine yeni bir hayat
kurmak istemig.” (...) Elia Kazan, kendinden bagka herkesi methedi-

yor. Fakat Hollywood mevzuunda bizlerden cahil oldugu taraflar var.
Mesela sarigin bomba Marilyn Monroe’yu hi¢ tanimiyor. Sadece bir defa
uzaktan gormiis. Halbuki bizde 6yle mi ya? Bu kadinin i¢ gamasirlarina
kadar nesi var nesi yoksa sinema meraklilarinin maltmu.(...)

<

Patrikhane ile polisin arasini agan kilise hirsizinin, bir Rum Ortodoks
oldugu anlasilmig ve Fener’deki ruhaniler, polisten 6ziir dilemisler
ve bunun yarusira, dort kiliseden Meryem Ana ve Isa tasvirlerini ca-
lip yok bahasina satan Tanag Princa’y1 lanetlediklerini bildirmislerdir.
Ctinki alt1 aydan beri polisi sikistiran Fener Patrikhanesi ilgilileri,
tasvirleri calanin bir Rum Ortodoksu olabilecegini hatirlarina getir-
mek istememis ve polise baski yaparak, hirsizin bir an evvel yaka-
lanmasini istemislerdir. Fakat 47 yasindaki Tanas Princa, ikinci defa
gittigi Kadikdy’deki Aya Eftimia Kilisesinde, karsisinda diz ¢okerek
mum dikip istavroz ¢ikardig tasviri pardesiisiiniin altina yerlestirir-
ken, kilise miistahdemi tarafindan yakalanarak polise teslim edil-
mistir. Sag gozii takma olan Princa, Hirsizlik Masasinda bir taraftan
aglamus, bir taraftan da kendisini mazur gostermek i¢in son zamanda
evrak takipgiligi isinin bozuldugunu, hasta annesini bakmak i¢in bu
hirsizliklara bagvurdugunu séylemistir. (...)

“Kadikéy Carsisinin limoncu

Mustafas1 doksanindan sonra evlenmeye
kalkist1” baglikli kupiir / 12 Nisan 1972 / Nezih
ORBAY(Kadikoy Biirosu)

Kadikoy pazarinda 80 yildan beri limon satarak ge-
¢imini temin eden Mustafa Sikict doksanindan sonra
evlenmeye kalkismistir. Sikici baba meslegi olan li-
monculuktan giinde ortalama 30 ila 40 lira arasinda
para kazandigini belirtmistir. Esnaf arkadaslarinin
“Muho” adi taktiklar1 asirlik limoncu, “Ne yapar-
sin evlat, bugtine kadar limon satmaktan evlenmeye
firsat bulamadik, bu yastan sonra kismetimi arama-
ya basladim. Eger ¢ikarsa evlenecegim” demistir.

KADIKOY 16 CM K
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“Kaywplara karisan veznedar karakola teslim oldu”
baglikl: kupiir / Hiirriyet, 17 Eyliil 1966)

Kadikéy Mal Miidiirliigiiniin veznedari Faruk
Erbudak 34 bin lira nakit para, 20 bin liralik da Ta-
sarruf Bonosu ile ortadan kaybolmustur. Veznedar,
carsamba sabahu, iki cocugunu Zeynep Kémil Has-
tanesine gotiirmek mecburiyetinde oldugunu soyle-
yerek Malmiidiirtinden izin istemis, bir daha geriye
donmemistir. Evvelki giin veznedar Erbudak’in
evine de ugramadig1 6grenilince i¢inde emekli, dul
ve yetimlerin ayliklar1 bulunan gelik kasanin agil-
masina karar verilmistir. Kasada 358.000 lira para
bulundugu icin ilgililer bir hayli telaglanmiglardir.
fgililer kasa agilip da paralarin cogunun yerinde
durdugunu goriince ferahlamiglardir. Kasadan 324
bin lira para ¢gikmis, veznedarin sadece 34 bin lira
aldig: tespit edilmistir. (...) Etiler Karakolu'na teslim
olan Erbudak, tistltinde yapilan aramada 12.300 lira
ile kasasinin anahtar: bulunmustur. Kasadan para
aldig iddialarini reddeden veznedar, “Ben kaybetti-
gim 10 bin liray1 aramakla mesguldiim. Para kacirip
kactigima hiikmedilmis. Uzerimden ¢ikan miktar
kadar, hatta daha fazla paray1 daima yanimda tagi-
migimdir.” demistir.

“Kurbagali derenin temizlenme igine baslaniyor” baglikli kupiir /
27 Ekim 1962 / Cumhuriyet

Kurbagalidere’nin temizlenme isi Belediye tarafindan Bayindirhik
hare Bakanligina intikal ettirilmistir. 36 milyon liraya mal olacak
bu temizleme isinin Istanbul Belediyesi tarafindan yapilmasinin

miimkiin olamamast tizerine Devlet Su Islerinin bu isi ele almast is-
tenmistir. Miispet karsilanan bu teklif tizerine belediye, derenin du-
rumunu ve temizleme projesini Bakanliga bildirmistir. Kanalizasyon
miitehassisi Prof. Kerr’in sehrimizde bulunmasindan faydalanilarak
derenin temel sondajlarinin yapilmasina baslanmistir. Bayindirhik

Bakanliginin ve Devlet Su Islerinin 1963'te dereyi temizleme isine

bizzat bagliyacaklari veya Belediyeye gerekli tahsisati vererek yapti-
racaklarinin kuvvetle muhtemel oldugu ilgililerce agtklanmaktadir.

_|_
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